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સિન 


ન કા ક, વ્યાધિ, જ ઉપાધિથી દગ્ધ થયેલા 
ગજરાત: હારાં કાઠે ઉભેલા, માનતા મ 
પ્ગોતે સાંત્વનાર્થે આ સદિચારરૂપી મૂલ્યવાન ર 
જૂામેવૃં પુસ્તક- પ્રકટ કરવામાં આવ્યું છે. 
આ પુસ્તક“ લંખી તેમાંથી દવ્ય ઉપાર્જન કઃ 
રવાનો ઉદેશ ન હોવાથી તેનું મૃલ્લ માત્ર ખન 
જેટલું જ રાખભ્રમાં અ આવ્યુ છે. જ્યાબધ લ 
વહેચવા પઈચ્છિનરને આથી પુ છે સલમ 
આપવામાં આવેછે. 
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। ગ શ્રી ।। 
મૂલ્યવાન્‌ રત્ના. 


સર્વદા ધ તેનારેની દટિમાં સ સર્વત્ર શુ 
4જ વ્યાપી ર્હેલું' જણાય છે. કલેશ, ભય, દુઃખ 
માદ તેની દ્રથિસમીપ આવી શકતાં ત્રાસે છે. 
થોત્‌ ખીહીએ છે. 


અપસ્માની રગનાં ચશ્માં પહેરી જગતને 
જવાથી તે આસમાની રગતુ' અને લાલ રંગનાં 
પહેરી જવાથી તે લાલરગનું' જણાંય છે. વસ્તુતઃ 
જગત એક જ છે તેમ છતાં જ્ેનારના દ્રષિભે- 
દને લીધે ભિન્ન ભિલ્લ પ્રકારે તે દ્રષ્ટિગોચર થાય 
છે. આ નિયમને અનુસરી ત્તાની મતુષ્ય પ 
સુખના ભડાર્રૂપ ગણે છે. અને અન્તાની દ્‌ 


ની ઉડી ખાઇ સમાન ગણે છે. 
મમ કૂ ઝૂ જૂઈ શ 


જ્‌ 


તમારી પરિક્ષા તમે નનતે જ કરે।. તમે પર- 
માર્થ તેમજ વ્યવહારના કામમાં આખા દિવસમાં 
જે પરિમ્રમ કયો હોય તેનું રાત્રીએ સ્મરણુ કરી 
વિચાર્‌ કરે કે આજના દિવસે મે' શુ' સાષ્યુ' ? અને 
હુ' કેટલો આગળ વધ્યો ? આ પ્રમાણે પ્રતિદિન 
વિચાર કરી તમારાથી તમને આગળ વધલા ન 
જણાઓ તો આગળ વધવા પ્રયત્ન કરે।. તેથી ત" 
મારી સત્ય કો થરે. 


જ્યા દુઃખતી વાતો ચાલતી હેય ત્યાં લેશ 
પણુ ઉભા રહો નહિ. લાકિક ભયને અનુસરી ક 
દાચ તે તમારો આપ સબધી હોય તો તમે તેની 
' વાતાં લક્ષપૂર્વક તમારા આંતરમનમાં હસાવો નહિ, 
અને સુખની વાત કરવા મડી જઓ. આથી તમે 
જેટલું તમાર્‌ તેમજ તમારા આપ્ેસબ'ધીનું કઃ 
લ્યાણુ કરી શકશે। તથા હિત સાધી શકશે તેટલુ 
ફલ્યાયુ અથવા હિત તેતી દુઃખની વાર્તા સાંભળી- ' 


ને કરી શકવાના નથી. 
ગ ્ડ ર ત્ર કઃ 
સમુદ્રમાં જળ અન'ત છે. ( તેમાં જળને *પાર 
નથી. ) પણુ તમારાથી જેટલુ લેવાય તેટલુ તમારૂ 
છે. તેજ પ્રમાણે પરમાત્મામાં વૈભવ ધન વગેરે પ- 
દાથો અખૃટ છે. તમારાથી જેટલા લેવાય તેટલા 


પ્રયત્ન કરી તેમના સ્વરપથી અભિન્નપણાને પામી 
ત્રહણ કરો. 


કાર્યસિહિની . કા નામે કદી યં - 
ળ ન શય એવી કુચી આ છે. પ્રથમ તમારે 
જે શુભ કાર્ય સિહ કર ર્વુ' હેય તેને નિર્ણય કરે]. 
પછીથી તે કાર્ય તમારાથી સિદ્ધ થઇ શકે એવુ' 
છે કે નંહિ તે વિચારી તમારા આંતરમનને જણા- 
વો. ખાતાંપીતાં, બેસતાં ઉઠતા, તમારા મનમાં 
રહેલા કાર્ય સિદ્ધિના વિચારને પુન: પુત: આંતરમ- 
તમાં દરદ પણે સ્યાપો. આમ થેડા દવસ આમ્રહ- 
યુક્ત પ્રયન કરતાં તમને તમારા કાર્યસિદ્િચ- 


# 


થે શુ' કરવુ' તે આપોઆપ જણાશે અને તમારા 
કાર્યસિદ્ધિના માર્ગ ખુલ્લા થઈ જશે, 

પાણીતી ટાંકી આપણે જેટલે વખત ચકલી 
ફેરવીએ છીએ તેટલો વખત આપણુને પાણી આ- 
પ્યા કરે છે. તેમ પરમાત્મામાં આપણે જેટલે વ- 
ખત એકાકાર થવા પ્રયત્ત કરીએ છીએ તેટલે 
વખત આપણા વ્યવહાર અને પરમાર્થની સિદ્ધિ 
કરાવનાર સાધનરપ થઇ પડે છે. 


સુખ દૂર નથી પણુ પાસેજ છે. તમારા અઃ 
ધફારભેદ્થી તમને કદાચ તેનું દર્શન ન થતું હોય 
તો તે દૂર્‌ કરે ઉચ્ચ અધિકારવાળા થાઓ કે સુ- 
ખના દર્શન તમને તતકાળ થશે. 


કા તા 
૪#હું”જ હજ 


૧. 
મક 
ન્ફ્ર 


પરમાત્મા સપૃણુ. ન્યાયી છે. તેમને ત્યાં આ 
પોતાનો અને -આ પારકો એવા ભદ નથી. જવને 


પ્‌ 


સુખ દુ:ખ પડે છે તેમાં કેટલાક મનુષ્યો પરમા 
ત્માના માથે દોષના પોટલા આરોપ છે. પણુ આ 
તેમની અત્યત ભૂલ છે, પરમાત્મા ન્યામી હોવાથી 
અને તેમને #યાં પોપાંબાઇતુ' રાજ્ય ન હોવાથી તે- 
આઓ તો નિર્લેપ રહે છે. અને જવને પોતાના કર્મ- 
અનુસાર સુખ દુ:ખ મળ્યા ”નય છે. 


નેન 2 


સદેચાર એ સુખનુ' મૂળ છે. જન્મ મરણુની 
સ્થિતિનો પણુ વિચારઉપર આધાર રહેલેછે, તેમજ 
આપણુ પૂર્વના ત્રકાંષે મુતીઓ તથા હાલના માન- 
સશાર્્રીએના કહેવા પ્રમાણે આપણા વિચારજ 
આપણુને સુખ દુઃખ આપેછે. નનળ્વં મનુઘ્યા- 
ળાં જારણ વધ મોક્ષયૉ. આથી સુખની ઇચ્છાવા- 
ળા પ્રત્યેક મનુષ્યોએ પોતાના વિચાર સર્વદા ઉચ્ચ 
કરવા જ્ંઇએ. 


€ . ૧. 
ન્પ્રૂજ 7દુષ 


તળેટીમાં વસતા મનુષ્યાથી શિખરઉપરતી 


દ્‌ 


સ્થિતિનું' અનુમાન પણુ થઇ શકતું નથી. શિખર- 
ઉપર કેવો આન'દ થતો હશે. તેમજ શિખરઉપર- 
ના જવનમાં કેટલું સુખ રહેલું હશે તેનું સહજ 
પણુ દિગૃદર્શન યતુ' નથી. તેઓતો જેમ ડૃવાઃ 
માં રહેલે। દેડકો જેમ કફવામાંજ આનદ માન્યા કઃ 
૨ છે, તેમ તળેટીના જીવતમાંજ આનદ માન્યા 
કરેછે. પણુ આ માનવું ભૂલ ભરેલું છે. કેમકે ફૂ- 
વા કરતાં સમુદ્રમાં અગાધ અને અપાર જળ રહેઃ 
લુ' છે તેમ તળેટીના જવત કરતાં શિખરઉપર- 
ની સ્થિતિના જવનમાં અત્યંત સુખ સમાયલુ છે. 
તેની ઝાંખી વિષયાતીતપદમાં જવાથી થાય છે. 


ક ક 


ધોમે ધીમે ચાલનાર એક મનુષ્ય પાંચ માઇઃ 
લ, એકદમ ચાઘી થાર જનાર મનુ"્ય કરતાં આ- 
ગળ વધી નય છે. તેમ ઉન્નતિના માર્ગમાં ધીમે 
ધીમે ગતિ કરતાર એકદમ ઉન્નતિ કરીનાંખવાના 
સ્ત્રભાવવાળા મતુ"ય કરતાં આગળ વધી 47ય છે. 


પક 


એવે સ્વાભાવિક નિયમજ છે કે જે એક ત્રણુસોા 
પગથીયાના દાદરઉપર આપણે ચઢવું હેય તો 
પ્રથમ એક પછી બીજુ' એમ અનુકમે પગથીયાં 
ચઢવાં જ્ેધ્એ. તેમ ન કરતાં ઉતાવળ કરી એક- 
દમ દશ બાર પગથીયાંસાથે ચરી જવાની ઈચ્છા 
રાખવાથી આપણાથી ચઢી શકાતું તથી. અને 
આપણે પડી જઇએ છાએ, તેજ પ્રમાણે ઉન્નતિ- 
ના માગમાં એકદમ આગળ વધી જવાતી આશા 
રાખવી અને તેને તરતજ સફળ થવાતી વાર જતે” 
વી એ અયેગ્યતા છે. 


હુમેશા સાહવિક અનન્‍્તતા સૈવતથી આપણા સઃ 
રારના આરેગ્યમાં #૪ થાય છે. અને મનોબળ 
વધે છે. મનોબળ વધતાં સુખ પણુ મળે છે. તેથી 
તીખા તમતમા મરીમસાલાવાળા આહારના પદાઃ 
થા કરતાં સાત્તિકપદાથે સેવ્ય છે. આપણું સમજ- 
વુ' નેઈએ કે આહાર એ આપણી રસનેહ્િયને 


હ 


મરીમસાલાવાળા પદાર્થ ખાઇ બહફેકાવી મકવા 
ખાવાનો નથી પણુ આપણા શરીરતી પુષ્િને માટે 
તથા ખાપણા જવતને ટકાવા માટે ખાવાને છે. 


ત્ર ઝર શર તર ઝડ 


અમુક વાત કહેવાથી કાંઇ લાભ થવાને! નથી. 
એવુ' હેય તો તે વાતને બીજ કોઈની આગળ જ 
ણાવી તમારી જીભને અને બીન્ન મનુષ્યના મગજને 
નકામી તસ્દી આપશે નહિ. જે વાત અગત્યની દો 
ય તેજ બીશ્ન આગળ જસણાવે।. 

ત કિ ર ઝદ 

વિપત્તિ આવનાર હોય અથવા આવેલી હોય 
તે સમયમાં બ્રણા મનુષ્યો નકામી હાયવરાળ કરી 
મૂકેછે. અને હવે શું' થશે એવે વિચાર કરી તદ- 
ન ઢીલાઢબ બતી જય છે. પણુ આ પ્રમાણેનું વ- 
તન તદત અયેગ્ય છે. તેનાથી આવેલી વિપત્તિ 
નો નાશ ન થતાં અગર આવનાર વિપત્તિ ન અઢકતાં 
ઉલરોા પોતાતા બળનો નાશ થાય છે, આધી વિ, 


લ 


પતિ વેળાએ એવો તાલાવેલીઓ સ્વભાવ રાખઃ 
' વાતી જરાપણુ અગત્ય નથી, પણુ આવેલી અથ- 
વા આવનાર વિપત્તિનો નાશ કરવા ધૈર્ય” રાખી 


શ 
સત્પ્રયવન કતવ્ય છે. 
અબ ર્ર ક ન્ડ ક 


રૃહાધ્યાસને લીધે ઈવ ને શિવતમાં જુદાઈ 
માલુમ પડે છે. અને મનુષ્ય એક સામાન્ય ૬વભાઃ 
વનાને સ્વીકારે છે. પણુ આ સ્વીકારવુ'-વાસ્તવિકઃ 
રીતે ખરૂ નથી. કેમકે જવ અને શિવ એકજ છે. 
તત્વમસિ મણરણાસ્મી દસાદિ વેદવાકવયો આ 
વાતના પ્રમાણરૂપ છે. 

અતિવેદવાદમાંજ સુખ સમાયલું છે. નિં- 
વેંદ્વાદ દુઃખના ભડારે।થી ભરેલો છે. આથી આ- 
થી તમે તમારામાં ઝગ ઝગતો અર્નિ વેદવાદ પ્રકટાવે।. 


તમારા માથાઉપર દુઃખનું વાદ” ઝઝુમી 


૧૦ 


રહેલુ' જણાય અથવા તમે તમને પોતાને તિખ્ફળવા- 
ના કાંદાઉપર ઉભેલા જુઓ. યારે તમે તમારા 
કામને થોડો વખત બધ રાખો, અને શાંતિના વિચાર 
કરે।. થોડો સમય આ પ્રમાણે કરવાથી નિષ્ફળ* 
તામાંથી સફળતા કેવી રીતે મેળવી શકાય તેનુ 
તમને જ્ઞાન થશે. 

પ જ ણ પ ર 


કેટલાંક ખી જમાંનમાં નાંખવાથી ત્રણુ દિવસમાં ર 
ઉગે છે. કેટલાંક આઠ દિવસે ઉગે છે. અને કેટલાં: 
ક મહિને ખે મહિને પણુ ઉગે છે. તેમ 
આંતર્‌મનમાં નાંખેલા કેટલાક વપિચારે। તતકાળ ફૂળ- 
ને આપે છે. અને કેટલાક થે સમય પછી ફ્‌- 
ળને આપે છે. આથી આંતર મનમાં નાંખેલા વિ* 
ચારની સિદ્ધિ કોઈ કામમાં કદાચ તાત્કાળિક ન 
જણાય તો તેથી વિકળતા સૈવવાનુ' પ્રયોજન નથી. 


ઉ. ૧૦ 
ન ન #કૃ" નુ" 


ક્રેોઈ મગજતા કામથી તમે અચ'ત થાકી ગયા 
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હો અને તમને તમે કરવા ધારેલા કામમાં આગળ 
'ચુ' કરવું' તે સમજાતુ ન હોય તો તરતજ તે કા 
મમાંથી તમારા મનને બીન કામમાં નાંખી દો. 
અથવા તો તમે ગામ બહાર નટીતથ ઉપર્‌ ૪ર- 
વા ચાલ્યા નએ. ત્યાં દોડા. કૃદ્દો અને બીજ કસ- 
ર્તો કરી દિર્ધ શ્રાસ કરે. પછી તમારા કામને 
આરભ કરવાથી તમને તેમાં થાક નહિ જણાય. 


પડેલી કૃટેવોને ટાળવાને મનમાં ૬4 નિશ્ચય 
કરકે મારે અમુક વસન તો હવે નથીજ ફરવુ. 
આ નિથ્યને આપમ્રથયુક્ત પ્રયત્નથી વળગ્યા રહે 
કદાચ તમને આમ કરવાથી તમારા શરિરમાં ખબેચે- 
તી અથવા સુસ્તી જણાશે. તથાપિ તેને જર્‌ાપણુ 
ન ગણકારતાં તમારા 1નેથય નું પાલન કરે] વ્ય 
સન કરવાની તલપ થઈ આવે ત્યારે દડ) જળથી 
સ્નાન કરી નાખા, અથવા ઘરતી બહાર ચાલ્યા 
જાઓ. ખક્લી હવામાં કસરત કરવા મડીજ્નએ।. 


૧૨ 


તાત્પર્ય કે તમારા મનને કોઇ! બીન કામમાં પ્રેમ: 
પુર્વક વ્નેડીદો. અને દિર્ધશ્વરાસ કરે. પ્રક શ્રાસઃ . 
લેતી વખત્‌ અને મૂકતી વખત જ્ઞાતિની ભાવના 
કરે।. આઠ દશ વખત આ શ્વાસ લેવા મૃકવાની 
ક્રિયા કરે. આ પ્રેમાણે કરવાથી ગમે તેવું જુનુ 
વ્યસન હશે તો તે પણુ છુરી જશે. 


૧3૭ 


ફૃ ૨ 
#હૃષ્ક હૂ ન 


જે કામ તમને અગત્યનુ જણાય તેની અગત્યતા વિ- 
વે પ્રથમ આંતર મન સાથે વિચાર કરી નિર્ણુય કરે. 
અને પછી તેજ કામ કરે।. મુખ્ય મુ"*ય્‌ અગત્યના કામ 
પ્રથમ અને થોડી થોડી અગત્યનાં પછી કરે।. દા- 
ખલા તરીકે ઇશ્ચરની ભક્તિ કરવાનું કામ મુખ્ય 
અગત્યનુ' છે. અને સબ'ધી જત સાથે વાતો કરવા- 
નુ' યા નોકરીપર જવાનુ કામ ગોણુ અગવયનું છે. 
તો પ્રથમ પ્શ્વર્ભક્તિનુ' કામ કરે. આમ થવાઃ 
થી તમે ધણા આગળ વધી શકશે], 


ક1,ક કહ્‌. ન 
*#ડૃ* કુ ઈ હર 


અન 


- 


“ક મ 
અઇ 
પ 


આ જગતમાં યોગ્યતાપ્રમાણે સર્વ જવને ફળ 


'મળે છે. સાત રૂપીયાના પગારથી કામ કરનાર પણુ 


માણુસ છે. અને બસે રૂપીયાના પગારથી કામ 
કરનાર પણુ માણુસ છે. તથાપિ આમ એકને સાત 
અને એકને ખશે' રૂપૈયા મળવાનુ કારણુ તેમની 
ષ્ોગ્યતા છે. આથી કાંઇ પ્રાતત કરવાની ઈચ્છા થાય 
તો પ્રથમ યોગ્યતાને મળવે.. તમારામાં યોગ્યતા 
આવતાં તમે પ્રાપ્ત કરવા ધારેલી વસ્તુ તમને તર- 
તજ મળશે. 


'વાવે તેવું લણે ' આ નાની કહેવતમાં ગભીર 
અથ સૃચવ્યો છે. ખેતરમાં ખેતી કરનાર એક 
ખેદુત જ પોતાના ખેતરમાં બાજરી વાવે છે 
તો બાજરી અને જુવાર વાવે છે તો જુવાર 
લણે છે. બાજરી વાવવાથી કાંઇ જુવારને પાક 
થઇ જતો નથી. અને જુવાર વાવવાથી બાજરીને 
પાક ઉતરતો નથી. આ નિયમ એ સૂચવે છે કે 


૧૪ 


જવર સારાં કમ ફરે છે તો તેનું' ફળ સાર્‌, અને 
નદારા કર્મ કરે છે તો તેનું ફળ નહાર્‌ મળે છે. 

આવળ વાવી આંખાની આશા રાખવી વ્યર્થ છે. 
તેમ નદ્દારાં કર્મ કરી શુભની આશા રાખવી 
વ્યર્થ છે. 


સનુષ્ય પ્રયત્નથી જેવો ધારે છે, તેવો થદ શકે 
છે. એ માનસશાસ્ત્રના મહાટામાં મહારા સત્ય 
નિયમ છે. આ દેશના તથા પરદેશના સવ બુદ્ધિમાન 
વિદ્દાનો તેને સ્વીકાર કરે છે. ત્યારે પ્રિયભાઇ ? તમારે 
કવા થવુ' છે. અને તમને શું ગમ છે? તળેટીના 
જવનમાં ૭ાણુના કીડાની માફક સડવુ' કે ગગનઃ 
વિહારી થઈ સિહેશ્વરતનૃસમાન દિપવુ ? 


ઘણાં મનુધ્યો ન્યારે કોઇ ઇશ્વરભક્તિ સબધી 
વાત કરવા ખેસે છે અને તમે 9 કરે છે એમ 


1૫ 


પૂછે છે. ત્યારે તેઓ મેોહું કટાણુ' કરી પ્રશ્ન 
પૃછનાર્‌ મનુષ્યને જવાબ આપ છે કે “ શુ કરી- 
એ ભાઇ! અમને ઘડીતી નવરાશ પણુ મળી શ- 
કતી નથી. સવારમાં વ્યવહારના કામથી પરવાયાં 
નથી હોતા એટલામાં તે! નોકરીએ જવાને ટાધ્રમ 
યઇ ય છે. અને કદાય કેઈ વખત મા! । લઇ 
બેસીએ છીએ તો સ્રી અને છોકરાં ધરમાં શેર" 
બકોર કરતાં હોવાથી ચિત્ત એકાત્ર થતું નથી ” 
આવાં ને આવાં સૈકડા વચને બોલી પોતાને વ" 
ખત મળતો નથી અને તેથી ઇશ્રરભાક્તિ થઇ 
શકતી નથી એમ જણાવે છે. પણ્‌ આમ જણા 
વવ એ એક પ્રકારની મનની નખળાઇ અને પ: 
રમાર્થ સાધન તરક ન્યૃન પ્રેમજ સૃચવે છે. આવા 
મનૃષ્યોના જીવનને આપણે અવલે૪ી જેંઇશુ' તે 
જણાશે કે તેમને નોકરીએ જવાનો ટાઇમ મળે 
છે. ખાવાને ટાઈમ મળે છે. બહાર ફરવા જવા 
અથવા નાટકે જવાનો ટાઇમ મળે છે, પોતાના 
સબધી સાશ્રે વાતોના તગકા મારવાનો વખત મળે 


૧ 


છે. રાત્રીએ સૂઈ જવાનો ટાઇમ મળે છે. અને 
આ પશ્વિરભક્તિ કરવાનો ટાઇમ દિવસ ને રાત્રીના . 
ર૪ કલાકમાં માત્ર એક કલાકજેટલેો પણુ મળતો 
નથી. કેટલી આશ્ચર્યની વાત છે ? આતા મનુષ્યો 
સુખને અને ઉન્નતિને ઇચ્છે તો તેમતી આ ૪- 
ચ્છા કેવી રીતે સંપૂર્ણ થશે તેનો તમે વિચાર 
કર્યો છે ? તમે વિચાર કર્યો હશે તો તમને સ્પટટ 
થયું' હશેજ કે તે ધણા મદ વેગથી થાય છે. 
અને મં પ તથી. 


અન્તપૃર્ણાના રમાંપમાં મ મનુખ્ય જેમ 
ક્રુષાની પીડાથી પીડાતો નથી તેમ લદ્દમીપતિ ભ્ર- 
ગવાનતા ચરણુ તળાંસનાર કોઇ દિવસ દુઃખી થતો 
નથી અને કદાચ થાય છે તો પરમાત્મા તેને 
આધિ વ્યાધિ વગેરે દુઃખ આપી તેની પરીક્ષા 
જુએ છે પણુ તે પોતાના ભક્તની લજન કે 
દિવસ જવા દ્રેતાજ નથી. 
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સાધારણુ કપડાનો કકડા હરે તો તેનાથી ત- 
મારા ઘી વગેરેથી ચીકણા હાથ લુછવા ૬ૃત્તિ થ- 
વાતી, પણુ સુદર રેશમી રૂમાલ વડે લુછવા જૃત્તિ 
નહિજ થવાની. આ નિયમ પ્રમાણે તમે તમને અ- 
યોગ્યતાવાળા માનશે તો જગતના લેકે તમને 
અયોગ્યતાવાળાજ જેવાના અને યોગ્યતાવાળા મા- 
નશો તે તે તેજ જગતના મનુષ્યો તમને યેગ્ય- 
તાવાળાજ જેવાના. 


આ જગત્‌ આપણે જઇએ છીએ તેવાં ખીન્ન' 
અનેક જગત્‌ બહ્માંડ અને સયો છે. આપણા ગ્રહ 
જેવા ખીન્ન અનેક ગ્રહે છે. તેના આગળ આ- 
પણે અને આપણું ગામ અથવા રાહેર કાંઇજ 
ત્રિસાતમાં નથી. આ વાતને ન્ાણ્યા સીવાય મતુ- 
ખ્યો અભિમાન, ઇર્ષ્યા, કોધાદિ દુર્મુણેને વશ થાય 
છે. તેમણે આ ઉપરથી નનણુવુ જઇએ કે આ 
અનત રઝછિમાં આપણે એક ક્ષુદ્ર જ તુવત્‌ છેયે 


૧૮ 


તેથી ઉક્ત દુર્ઝુણાનો તતકાળ નાશ કશ્યાની 
અવશ્યંકતા છે. 

શ્ર મર 25. શ રી 
સોંદર્ય પ્રામ કરવા અથે નાના પ્રકારના પાવ- 
ડરે। અને તૈલેનો ઉપયોગ કરવા કરતાં પ્રસન્નતાની 
છાપ મુખઉપર રાખો. તેનાથી તમારૂ' સૌંદર્ય ઘ- 
ણ૪ વધશે- અને તેલ તથા પાવડરમાં ખરચાતા 
પૈસામાં બચાવો થશે. 
ટ ત્ર ત તદ નૈઃ 


જવસ્વરૂપમાં પ્રતિદિન જતેંડાયલા રહેશે તે 

સુખનાં દાર આપોઆપ ઉધડશે. 
ઝા ત્ર ગ શ્ર 2 

જેમ એક જમીનમાં બાવળ, થેોરીયા વગેરેનાં 
ઝાડ હોય અને ત્યાં એક ફળદ્દપ આંબા કેળ 
વગેરેનાં ઝાઠોનો ખાગ ખબનાવવે! હોય તો પ્રથમ 
આવળ વગેરે ઝાડને જડ મળથી કાઢી નાંખવાં 
પડે છે. તેમ અતઃકરણમાં સદિચારનુ' સ્થાપન ક- 


ડન 


૧૯ 


ર્વા કુવિચાર્નો નાશ કરવે। જરેરને છે. 
તઃ ગદ જ ન હ 


કે 


ફ્વેઇ પણુ કાર્ય કરતી વખત તે રસપર્વક કઃ 
ર્વુ, આ કાર્યસિદ્ધિતી એક અમૃલ્ય ચાવી છે. 
આજે ધણાં મનુખ્યે! પોતાને પ્રાપ્ત કાયય રસપૂર્વક 
કરતાં નષી અને તેથી તેમતી સત્વર ઉન્નતિ થઈ 
શકતી નથી. પ્રતિકૃળ જણાતું કાર્ય પણુ જતે આ" 
પણે માથે આવી પડયું હોય તે તે પણુ રસપૂર્વક 
કર્વુ' અર્થાત્‌ દાખલાતરીકે દશ ર્્‌પીયાના પગાર- 
ની નોકરીમાં એક મનુષ્યને પ્રતિકૂળતા જણાતી 
હેય તથાપિ તે નોકરી રસપૂર્વક કરવી, અને જ્યાઃ 
રે આપણે આ પ્રેમાણે કરતાં શીખીશું ત્યારે આ 


_પણુને પ્રતિકૂળ જણાતી સ્થિતિ પણુ અનુકૃળ 


ધ જશે. 

તઃ 
પ્રતિદ્તિ આગળ વધો. તેની તે સ્થિતિમાં પ 
ડયા ન રહે. પણુ પુર્ષાર્થને સેવી આગળ વધો. 


એ 0 


ઉન્નતિનાં દાર ત્યારેજ ખુલ્લાં થશે. રોજ રાત્રે સુ- 
તી વખત તમે આખા દિવસમાં જેટલાં કાયો ક- 
થી! હોય તેનું સ્મરણુ કરે. અને જે કાર્ય થયુ 
હોય તેતી નોંધ કરે. અને વિચાર કરે! કે હુ' ઉ- 
ન્નતિના કાર્યમાં આગળ વધુ છુ' કે કેમ ? 
ચુરે।૫, અમેરિકા, અને ્નપાન જેવા દેશે! નઃ 
વનવીન શોધ નિત્ય કર્યા કરે છે તેનું કારણુ તે 
દેશના મનુષ્યોની બુદ્ધિ છે. ખુદ્ધિના પ્રભાવથી અને 
તેને કેળવવાથી તે દેશ અત્યત નવીન શોધ ખોળી 
કાઢવામાં વિજયી થયે! છે. આપણા દેશમાં પણુ 
નવીત શોધે નીકળી શકે એમ છે. પર'તુ આપ- 
ણા દેશના મનુષ્યોમાં ધણોાભાગે હજ બુદ્ધિને કે- 
ળવી નથી. અને તેથી તેઓનાથી નવીન શોધ થ- 
ઈ શ્ચકતી નથી. 


તો ક્ર ૫. જર ક 
# હક #હુ'* કન 


તમારે જે જ્ેધતુ' હેય તે તમારા આંતર મ 


ર૧ 


નને જણાવે, તમને તે અવસ્ય આપરે. તેના ઉ- 
'પર્‌ સપૂર્ણુ શ્રદ્ધા રાખો. 
કઃ મ 26 2 તૈ 

છ&કર્‌ાના ટોળામાં રહેલા સિહને જેમ હુ બ- 
કરે। છું. એવી મિશ્યા પ્રતીતિ થઇ હતી તે પ્ર 
માણે તમે શુદ્ધ ચૅતન્યસ્વરૂપ પરમાત્માના અ શાવ- 
તાર ૭તાં તમને હું જવ છું, હું અલ્પત્ત અને 
દુઃખી છુ', હું રોગી છું, વગેરે ભ્રાંતિ થદ છે. 
તેનો જાન વડે નાશ કરે. અને તમારા આત્માને 
ઓળખો મનુષ્યજન્મ ધારણુ કરી તમાર્‌ં અહી 
આજ કતવ્ય પ્રધાન છે. તેને સિદ્ધ કરી તમારા 
અવતારને કૃતકૃત્ય બતાવે. 


પરમાત્મા ધેમસ્વરૂપ છે. તમારા હદયમાં સૂદ્ધ 
ગ્રેમતે ધારણુ કરે. સર્વ સાથે પ્રેમમય વર્તન 
રાખો, દ્ેષ, પષ્યાં, ધ્રયાદિને ભૂલી “નએ. અને 
તમારી સાથે પ્રતિકૃળપણે વર્તન કરનાર મનુષ્ય 


દ્ધ ૬ 


ર્‌ 


પણુ અનુકૂળ વતન કરનાર થશે. 
ગ્ર શ્ર જ જ. ન 4 
વિનયયુકત વાણી બોલવાના અભ્યાસી થાઓ. 
તમારા નેકરપ્રત્યે પણુ વિનયયુક્ત બોલો. તમને 
જે સાચું જણાતું હોય તે બોલવાને।જ અભ્યાસ ર્‌* 
ખો. બીન્નનતી સાંભળેલી વાતમાં તમને શક પડતો હોય 
તો તેનીખાત્રી તમે ન્નતે કરે।. પણુ તે વાત જેના 
તેનાઆગળ પ્રકાશિત ન કરે. મોનને સેવે, અને જે 
વાણી ઉપયોગની હોય અને તે સામા મનુષ્યને 
કહેવી જરૂરતી હોય તે વાષીનાજ ઉચ્ચાર કરે. 
તોડી “ તુ-તાં' શબ્દોવાળી વાણી બોલવાથી 
આપણી પોતાનીજ મહત્તા ઘટે છે. તે%ી તેવી વા 
ણીને બેોલલવાપૂર્વે તેને તિલાંજલિ આપો. ખા" 
ત્રીપર્વક માનક કે પ્રેમમય વાણી બો।)લવાની ટેવ 
રાખ્યાથી તમે તમાર કામ જેટલુ' સહેલાધથી કઃ 


રી શકશે તેટલું સહેલાધથી તોછડી વાણી ખબોલઃ 
વાથી થશે નહિ. 


ઝે ક 


કીને 


ધણા મનુષ્યોને એવી રેવ હેય છે કે વાણી 
માં કઇ, અને કરવું કઇ. આ ટેવ બુદ્ધિમાન મ- 
નુભ્યે પસ'દ કરવા યોગ્ય નથી. માટે કહેવા પ્રમાણે 
કરી ખતાવવુ' એજ યેગ્ય છે. વાતોના તડાકાથી 
હવેના જમાનો મોહ પામે તેમ નમી. 


ન કધ# ૬ 
નુ નક નુ 


આ કામ થવુ મારાથી અશકય છે એમ કદી 
બોલતા ના. આ પ્રમાણે બોલવાથી (તમે તમારી 
છી મત ઓછી આંકેછેો. તમે તમને મણત્વાળા 
માનો, અને ભલે આ કાળે તમે મહત્વવિનાના હઃ 
શૈ પણુ થોડા વખતમાં જગત્‌ તમને મહત્વવાળા 
માનશે. તમારામાં દૃગુણુ હોય તે! તેનું ચિ'તન ન 
કરે। પણુ ગૃણુનેજ ચિ'તવે.. ડુકામાં તમને જે 
સ્થિતિ પ્રામ કરવી હોય તેનુ'જ માનસિક ચિત્ર 
તમારા મનમાં રચો. 


જેના તેના આગળ તમારા ૬ુ:ખનાં રડગાણાં 


જ્‌ 


કહેતા નહિ. કેમકે તેથી તમારૂ' દુ:ખ ઓછુ 
થતું નથી. ઉલ્ટુ, ખીન્ન મનુષ્યને તમે દુ:ખની. 
સમીપ આકવેો છે. તેથી દુ:ખની કથા કીર્તન 
કરવાં છોડી. સુખને પ્રાત કરવાના માર્ગ માંજ 
ઉત્સાહથી જેડાઓ. 
2 દ્રે ર નડ રઃ 
તમે જે મનુષ્યના પરિચયમાં આવે તેને તમે 
માંદા છો, તમે સુક ગયા છે, વગેરે કહેતા નહિ 
કેમકે એવી દોષવાળી વાત કહેવામાં પ્રથમ તમે 
જાતેજ દોષવાળી સ્થિતિમાં પ્રવેશ કરે! છે. અને 
એવી દોષવાળી સ્થિતિમાં પ્રવેશ કરવે। તમારે જરા 
પણુ ઉચિત નથી. દરેક મનુષ્યને ઉત્સાહુ અપે, 
તેના વ્યાધિ કષ્ટ સાધ્ય હોય તોપણુ તેને ઉત્સાહ આપો. 
આ પ્રમાણે કરવાથી તમે તેને જવનરસ પાઓ છો. 
ક નેન ત્રઃ કેર ઝ્ 


કોધ એ અવનતિનેો સબળ ઉપાય છે. ૮) 
મનુષ્ય કેધને આધિન થાય છે તે પોતાના સામ- 


રપ 


થને ગુમાવે છે. કછઆ ક કાસ વગેરે પ્રસંગોમાં 
ન જૉડાઓ પણુ ત્યાંથી દૂર ચાલ્યા નએ. ત- 
મારા મનઉપર કાખુ રાખો અને કોધને અટકાવે 
એટલે સામર્ય્યને મહેર્દાધ તમારા સમીપ આવરો. 
રડ ક ઝડ કડ તર 

બીનને નુકસાન કરવાનું ધારશે. તો પ્રયમ 
તમારે પેોતાનેજ નુકસાન થશે. પોતાને નુકસાન 
, થયા સિવાય અન્યને નુકસાન કરી શકાતું નથી. 
એ ખાસ સ્મરણુમાં રાખવ્ને. 


નદીના તટઉપર, બાગમાં, અથવા ખેતરમાં, 
સાંજના તથા સવારના ખેસવું, અને ત્યાં થ્‌ાડીવાર 
દિ્ધ્રાસ કરવા, કસરત કરવી, તથા ઇટ્સ્તુતિનાં 
 પઘ્ઘા ગાવાં. આ મતતી શુદ્ધિના સબળ ઉપાય છે. 
આ પ્રમાણે આ& દશ દિવસ કરવાથી આપણા 
રારીર તેમજ મન ઉંભ્રયતી શુદ્ધિ સધાય છે. મન" 
ની શુદ્ધિ સધાતાં બુદ્ધિ વધે છે, અને સુખનો સ 
ધળેો આધાર ખૂંહ્દેઉપર હોવાથી ખુદ્ધિ વધતાતી 


રડ 


સાથે સુખ પણુ મળે. છે. 
નરઃ ત 


તઃ 


# 
ભટક 


' જડની નીચે વાધ આવીને બેસતાં વાંદરાં ગભ- 
રાઈને. આપોઆપ પડી જઇ વાધનું' ભક્ષણુ યાય 
છે તેમ મનુષ્યો ભય ચિતા આદિને આધેથી જઇ 
અયાત્‌ ભવિષ્યમાં કોઇ ભય આવવાને હોય તેનુ 
વર્તમાતમાંજ અનુમાન કરી દુ:ખતા સમુદ્રમાં આ- 
વી પડે છે. પણુ આ મ્રમાણે બુદ્ધિમાન મનુષ્યે" 
એ કરવુ યોગ્ય નથી. 
ત્ર રઃ ર તઃ 


પરમાત્મા દશે દીશાએ અને સર્વ પદાથોમાં 
વ્યામ છે. ચર અચર જણાતી સવ વસ્તુઓમાં 
તેમનો નિવાસ છે. ધન એશ્વર્ય આદિ સર્વ સુખ- _ 
ના સમુદ્રો તેમનામાં ભરેલા છે. તમારે તે લેવા 
અથે કત્તવ્ય માત્ર પર્મ્‌ાત્મસ્વરૂપમાં અભિન્ન 


યવારૂપ કર્વાતુ છે. * 
ટ ત્ર ઝુ ર મ ટ 


જે 15 


પ્રતિકુળ જણાતી સ્થિતિને ટાળવાનો સર્વોત્તમ 
[ઉપાય વિસ્મરણુ છે. આપણે જ્યારે આપણુને જ- 
ખાતી પ્રતિકૂળ રિથિતિનું વિસ્મરણુ કરીએ છીએ 
ત્યારે તેનું પ્રતિકળતાપણુ' આપણુને જણાતું નથી. 


ળ જ 


રૃશેન્તાતિના સબળ ઉપાય સવતમભાવના છે. 
આપણા દેશમાં વસતા સત્ર દેશાએ આપણુ પ્રા- 
' ણાત્મા સમાન છે. અર્થાત્‌ આપણા પ્રાણુ જેટલા 
વહાલા છે. આવી સર્વાતમભાવના દરેક મનુષ્યે 
રાખીને વર્તવું જેઈએ, કેમકે દેશેન્તતિ ત્યારેજ 
થશે. કુસંપ, દેશ, વગેરેથી ભરપુર અ'તઃકરણુવા- 
ળા મનુષ્યો એક બીન્નનું ભુ" ઇચ્છે ત્યાં દેશે।- 
' ન્તાતિની આશા કેવી રીતે રાખી શકાય. 

ગમે તેમ કરી પૈસા મૈળવવા. ચાલ્ય તો તેમાં 
અન્યાય થતો હોય તો! ભલે એવે કેટલાક મનુષ્ય- 
ના મનમાં નિશ્ચય હોય છે. અને પૈસા ઉપર્‌ ૬ર- 


ક્‌ 


કાર ન રાખતાં ઉતમ કામ કરવુ', એવે। કેટલાકને 
નિશ્રય હોય છે, બેમાંથી કયો નિશ્રય તમારે પસ'દ 


કરવા યોગ્ય છે. તેને વિચાર તમે . ન્નતેજ 
કરી લેજે. ર 

ક્રેઈ મનુષ્ય કે તી'દા અથવાટીકા કરે તો 
તેના ઉપર ક્રોધે ભરાતા નહિ. કેમકે નીંદા કરવાથી 
તી'દા કરનાર મનુષ્ય પોતેજ અનતનતિના માર્ગમાં 
આવી પડે છે. તેથી તમારે તમારી ની'દા થતી 
હોવાથી લેશ પણુ પરિતાપ પામવાની જરૂર નથી. 

વિચારબળ અગાધ હોવા છતાં મનુષ્યો તેને 
ઉપયોગ કરતાં શીખતા નથી. અને દાથે કરીને 
દુઃખમાં પડી રહે છે. આપણુને જેવા થવાની ઇચ્છા . 
હોય છે તેવા વિચાર્વડે થઈ શકીએ તેમ છીએ. 
ત્યારે હવે શા માટે આપણે તેનો યથાર્થ ઉપયોગ 
કરવામાં પ્રમાદ સૈવવે। જઇએ ! 

ક ક ઝર 


ર૯ 


અન્યને સુધારવાનો ઉપાય જ્ઞાન છે, જ્ઞાન વડેજ 
મતૃષ્ય સુધરી શ્રકે છે. વશીકરણુ અથવા મ'ત્ર જત્ર- 
થી નહિ. મ“ત્ત જંત્ર અને વશીકરણુથી કદાચ મ- 
નુષ્ષધ વશ થાય છે પણુ થે!ડાજ સમયમાં તેનું ભઃ 
ય'કર પરિણામ આવ્યા સિવાય રહેતુ' નથી. ત્તાન 
કરવાથી આ પ્રમાણે હાની વેદવી ન પડવા ઉપરાં- 
ત આપણ પોતાનું અને સામા મનુષ્યનું મળી 
બનેતુ' કલ્યાયુ સધાય છે. 


તમે ૪યાં જએ ત્યાં તમારા આંદોલનેવડે શાંતિ 
પ્રસરાવો. મિત્રમડળમાં ન્નખએઓ તો ત્યાં ફરવા 
'ઓ તો ત્યાં, અને આ પ્રમાણે દરેક જગાએ 
તમે શાંતિ અને ઉન્નતિના વિચાર કર્યાં કરે।. એટ- 
લે તમારી ઉત્તતિ થશે અને તમે સર્વની પ્રીતિનુ' 


પાત્ર બનશે. 


હુ અધમછુ, ૬ પાપીછું. આ પ્રમાણે ખોક્ષી 


૩૭ 


ચોધાર આંસુ પાડવાથી પાપ ધોવાતુ નથી પણુ 
પાપ સતકમથી ધોવાય છે. પ્રતિદિન પુરૂષાર્યને કરી 
સત્ક્મી થાઓ. જેથી તમારા પાપતી નિ?ત્તિ એની 
મેળે થશે. પાપની વાતો છેડી દો. અમાઉ તમે 
જે પાપ કર્યું' છે તેનું વિસ્મરણુ કરે. મજન 
ઘોરસિ જે યઇ ગયું છે તેનો શેક કરવે યોગ્ય 
નથી એ નિયમ પ્રમાણે થઇ ગયેલા પાપનું સ્મર- 
ણુ કરવુ' છેડી હવેથી ભવિષ્યમાં પાપ ન થાય એવો 
નિશ્રય કરે।. અને સદુઘમમાં મચ્યા રહો. 


ન્ડ 


સલ્યવાન્‌ હિરા મોતીનો હાર એક વાંદરાની પા- 

પાસે હેય છે તો તે વાંદરો! તેને આમ તેમ જ્તેદ 

ભાગી નાંખવા તત્પર થાય છે. તેમ મનુષ્યો પાતા- 

મૂલ્યવાન શરીરતી ક'ઇ પણુ કીંમત જાણ્યા વગર 

તેનો દુરૂપયોગ કરી આખરે મરણુને શરણું થાય છે. 
કઃ ઝે ટા ચ ટ 


નવીન નવીન નળણુવાની પ્રેરૃત્તિને છોડ. તમારી 


૩1 


આખી ૬૪દ૬દ'ગી પુરી થઈ જશે પણુ નવીન નાણુ- 
વાનું નણી રહેશે નહિ. હવે જે ભનણ્યું છે તેને 
આચારમાં મૂકો. આચારમાં મૂકયા સીવાય ન્નણેલુ' 
સર્વ “પશથર પર પાણી' ની સમાન વ્યર્ય છે. 


પૈ 
&" ળું 


310-01£111$ 110. 
₹વનરશ્તાયનરાસ્ર. 


અથવા 
વ્યાધિ હજાર પણુ ઓષધે બારે. 


પ્રસ--જીવન રસાયન શાગ્ન એ રા છે. ? 

ઉત્તર--આ નામનું ગુજરાતીમાં હાલમાં એક 
પુસ્તક લખવામાં આવ્યુ' છે. આ પુસ્તક એવું છે. 
કે આજના જમાનામાં પ્રત્યેક માણુસને તેની 
જરર છે ડોકટર કેરી, ડૉકટર ચેપમાનની બાયે।- 
કમીસ્ટ્રી, ગકટર્‌ સુસ્લારતી થેરાપી, ડૉકટર શેનન- 
તી રૈપટરી, ડોકટર બોરીકના બાર ઔઓધધ, તથા 
હોમીઓપેોથીક ન્યુસ વગેરે ઉપરથી આ પુસ્તક 
લખવામાં આવ્યું છે. આ પુસ્તફની ભાષા એવી 


૩» 


સહેલીછેકે એફ બાળક પણુ સમજ શકે છે. 
પ્રશ--છવન રસાયન શાશન એટલ શુદ 
ઉત્તર-અગ્રેજમાં જેને ' બાયોકેમીસ્ટી કહે 
છે તેતુ' જવન રસાયનશાર્ષ્ર ગુજરાતીમાં ભાષાંતર છે. 
પ્રસ--તભારે આ પુસ્તકમાં રસાયન સબધી 
આવતું હશે ? 
 ઉત્તર્‌--ના, જેને આપણે રસાયન કહીએ છીઃ 
એ અને જેમાં પારે, ગધક, વચ્છનાગ, સોમલ વ- 
ગેરે આવે છે તેવુ' આમાં કશુ'જ આવતું નથી. 
આ ઓધષધને ગુણુ રસાયનની પેડ તત્કાળ થાય છે. 
અર્થાત્‌ તેના સેવનથી તત્કાળ લાભ થાય છે. તેથી તેનુ 
નામ જીવન રસાયન રાખવામાં આવ્યું છે. આ 
જવનરસાયનતી શે।ધ્ર જર્મનીના પ્રસિદ્ધ ડૉકટર સુ-. 
સ્લરે કરી છે. આ શાસ્રનો એવે સિદ્ધાંતછે ક 
આપણા લોહીમાં બાર ક્ષાર ( 3કાઇક ) રહેલા છે. 
આ ક્ષારો આપણે જે ખોરાક ખાધયે છાયે તેમાં" 
થી લેહીમાં રચાય છે, આ હ્ષારમાં જ્યારે ન્યુનતા 


દ! 


&્‌ચ# 


યાય છે, અર્થાત તેમાંથી કોઈ ઓછે થાય છે, ત્યારે 
રગ થાય છે. આ બારે ક્ષારોના નામ આ પુસ્ત" 
કમાં આપેલાં છે, આ ડૉકટરે આ ખારે ક્ષાર શોધી 
કાઢ્યા છે. અને જે હ્વાર આપણા શરીરમાંથી ઓ- 
છો થયો હોય છે. તે આમાંથી લેવાથી તે રોગ 
તરત મટી જય છે. આપણુને જે રે।ગ થયે હેય તે 
રાગ ઉપરથી આ પુસ્તક વાંચી આપણા શ્વરીરમાં 
કયે હ્વાર આછો થયો છે તે આપણે તરતજ ન્નણી 
રાકાએ છીએ. આ ખાર ટ્લારમાંથી કયો હ્ઞાર્‌ કેવી 
રીતે અને કેટલો લેવો તે આ પુસ્તકમાં કાઇપણુ 
મતુખ્ય સમજ શકે તેવી ભાષામાં સારી રીતે સમ- 
ન્તવવામાં આવ્યું છે. 

 ગ્રિશ્ન-આ ક્યારનો સ્વાદ કેવો! હોય છે. ? 


ઉત્તર્‌--પાંડ જેવો ગળ્યો હોય છે, વળી તે- 
નુ' પ્રમાણુ પણુ ધણુ' ઓછુ લેવાનું હોવાથી આ 
દવા. ખાતાં જસી પણુ ત્રાસ આવતો નથી. નાનાં 
બાળકો પણુ ભમ છત્ર હૉંસે હાંસે ખાય છે. 


ને 


આ ખાર ટ્વાર જે ડૉ સુસ્લરે ખોળી કાઢયાં 
છે તે આપણા આહારનાજ પદાથો હોવાથી એલે 
પથીના એષધથી જેમ હાની થાય છે. તેમ આ- 
માં જરી પણુ હતી થતી નથી. આ દવા નાતાં બાળઃ 
કરને તથા ગર્ભવાળી સ્રીઓઆને ગમે ત્યારે આપી 
શકાય છે, અને તેમાં કેર પણુ પ્રકારનો જર્‌ાપણુ 
ભય નથી. વળી મોટામાં મોરા આ દવાનો લાભ 
એ છે કે કદાચ એકને બદલે ખીજ દવા ખાઇ 
જવાય છે. તો તેથી પણુ જરીએ નુકસાન થતુ 
નથી. કારણુ કેતે પદાર્થ જરૂર્નો ન હોવાથી શ- 
રીરમાંથી બહાર તીકળી નન્‍નય છે. 

પ્રશ આ બાર દવા કયા ક્યા રોગ ઉપર ચાલેછે. 

ઉત્ત૨--આ ખારે દવા હળરરે। 3ગઉપર્‌ ચા- 
વે છે. ચોથીઓ, એકાંતરીઓ વગેરે તમામ 24 
તના તાવ, બ'ધંકાશ, મરડા, અતિસાર, ગુમડાં, 
માથુ દુ:ખવુ*, સ'ધિવા, ગ'ડમાળ, અશક્તિ, મગજ- 
ની નભળાઇ, ઉલઃરી, કમળે।, એજ, શાસ, દમ, આં 


કે 


હેપ્9 


ખ દુઃખવી, લે!હીવિકાર, ઉત્ર ત આવવી જખમ, 


લચક, ખીલ, હરસ, દાદર, ખસ, ખરજવું, આ 


ત્રમાણે બીન્ન તમામ દરદોઉપર્‌ આ બાર દવા 
ચાલે છે. આ પુસ્તકમાં જુદા જુદા રગતા ચિ- 
નહ તથા તેતા ઉપર કયે ક્ષાર લેવો તે ધણી સારી 
રીતે જણાવેલું છે, જે આ પુસ્તક વાંચતા તરત 
સમય છે. 

પમસ--આ દવા ખાવાથી ધર્મ ભ્રષ્ટતા થાય છે. ? 

ઉત્તર--જરા પણુ નાહ. આ દવા આપણા આ- 
હારના પદાથોમાંથી જ તેયાર થતી હોવાથી તેમાં 
સ્પીરીટ વગેરે કઇ ચીજનો પણુ ભેગ થતે। નથી. 

પસ---જવન રસાયન શાસ્ત્ર પુસ્તકમાં બાજુ 
સું લખ્યું છે. ? 

ઉત્તર્‌--આ દવાતી અસર કેવી થાય છે. તે 


કેટલા પ્રમાણુમાં લેવી. અમુક રે।ગઉપર્‌ કઇ! દવા 


લેવી વગેરે હકીકત સ્પછ રીતે સમ”્નય તેવી રીતે 
લખવામાં આવાછે. વળી દરેક વ્યાધિતી ચિકિત્સા 


૩૮ 


તથા તે યવાના કારણે! તેમાં વિસ્તારપૂર્વક સમ* 
“વ્યાંછે. અને તે વેધ અથવા ડાકટર થવા ઇચ્છ? : 
નાર પ્રત્યેક મનુષ્યને ખાસ કરીને વાંચવા યોગ્ય છે. 


પ્રશ્ન--એલેપથીની દવા કરતાં આ દવા ગુ- 
ણમાં ચઢીયાતી છે. ? 


ઉત્તર્‌.--હા, અનેક વ્યાધિઓ તે ચમત્કારિક રી- 
તે મટાડેછે. કેટલેક પ્રસંગ એલોપથી જે વ્યાધિને 
અસાષ્ય વર્ણવે છે તે વ્યાધિ આ દવાના સૅવ- 
નથી જદ રીતે મટી ગયાના હનર દાખલા 
ખન્યાછે, અમેરિકા અને જર્મનીના વિદ્દાન ડીકટરે। 
ની હવે દિવસે દિવસે એલેપથીની દવાઉપરથી 
શ્રદ્ધા ઉડતી ન્નયછે. ડોક્ટર ગ્રૅનીચ સ્ટેટન, કોકટર 
કાઇઝર, પ્રોફેસર કાકટર એચ સ્ીવન્સ, ડાકટર ' 
એમ સ્મીથ, અને ડૉકટર કેર્સ, ઇત્યાદિ બીન્ન 
અનેક વિદદાન ડૉકટરો એલોપથીની દવાને ઝર 
સમાન ગણેછે. અને તે ન પીવા પોતાને ત્યાં આ- 
વતા દરેક રોગીઓને પ્રખાધ છે. એલોપથીની 


૪” 


કયાન 


દવા ખાઈ ખાઈ ક' ળી ગયેલા મનુષ્યોને 
"આ દવા એક અઝૃતસમાન છે. 

પમ્રસ--આ દવા કોઇએ વાપરીછે. ? 

ઉત્તર્‌--હ!. અનેક મનુષ્યોએ અને ડૉકટરે[એ 
તેના અનુભવ કરી જેયેોછે. આજે પણુ અનેક 
ડાકટરે આ દવા વાપરે છે. કેમકે તેથી જરી પણુ 
નુકસાન થતું નથી. અને દરદ મટે છે. આપણા દે- 
શમાં પણુ આ પુસ્તકની પહેલી આભૃત્તિ ૭પાદ 
ત્યારથી ગજરાત, મૃ'બઇ, કાદીયાવાચ, સિધ વગેરે 
દેશના મનુષ્યો આ દવા વાપરતા થયા છે. અને 
તેમને તેનાથી લાભ થવાથી તેઓ આ દવા વાપ- 
રવાને અન્ય મનુષ્યોને પણ કહે છે. 

આ દવા ધરમાં રાખવાથી વૈદ્ય કે ડૉકટરની ધ- 
ણી જરર ઓછી થઇ ન્નય છે. અને તેની સાથે 
ઘણા પૈસાનો બચાવ થાય છે. અને શરીરમાં કે.- 
ઇં પણુ પ્રકારનું' નુકસાન ન થતા વ્યાધે મટે છે, 

ખા દવા સબધી સધળી હકીકત આ પુસ્તકમાં 


૪૮ 


આપેલી છે. આ પુસ્તક વાંચવાથી આ સબધી ન્‍ન- 
ણવા જેવું સર્વ જણાઇ ભય છે. આ પુસ્તકતી 
૪ મત માત્ર દશ આતા જ છે. અને તે તીચેને 
કાણેથી મળી શકે છે. વળી આ પુસ્તક જેમને 
“ંવુ' હેય તેમને નીચેને હેંકાણે તે મફત જેવા 
દેવામાં આવે છે. તથા દરદીને સલાહ પણુ મકત 
આપવામાં આવે છે. આ પુસ્તક તથા એક પેરી 
દવા તમે મંગાવી જશો તો તમને તેથી પશ્ચાતાપ 
નહિજ થાય. પણુ લાભજ થરી. પુસ્તક મગાવી 
તે પસદ ન પડે તો બે દિવિસતી અ'દર તે સારી 
સ્થિતિમાં પાછું મોકલનારને પૈસા પાછા આપવા- 
માં આવે છે. 

પ્રશિ--આ પુસ્તકમાં જણાવેલા બાર આષધ 
કયાં મળે છે. ? 

ઉત્તર--આ બાર ઓપધ જુદી જુદી પાવરના 
આવે છે. જેમકે ૩%, ૬» ૧૨૩૯૦ ૩૦૦૯૦ ૧૦૦૭૯ 
૨૦૦૭૦ અને ૪૦૦» »( આ હેકાણું પાવર જણા 


૪1 

વે છે. જેમ ધવા ઉંચી પાવરની હાય છે તેમ તે 
“જૂના દર્દોમાં વધારે અસર કરે છે. આ બાર દવાઓ 
તીચેને ડ્રંકાણેથી મળી શકે છે. અને તેની ક।'મત 
નીચે પ્રમાણે છે. 
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આ પ્રમાણે એક શીશીની એક આઉસ અ- 


૪૨ 


તે અધાં આઉસની કીમત હોય છે. આ દવાતી 
ખારે નબરતી એક આઉ'સ અને અધો આઉસ-*, 
તી એક નનતતી શીશીઓની તાળા કુચી વાળી 
પેરી પણુ તયાર મળી શકે છે. આ સબંધમાં 
[શેષ સલાહની જરૂર હોય તો પત્રથી પુછનારને 
મફત આપવામાં આવે છે. 


એક આઉ'સતી સાગતી તાળા કુચી વાળી બાઃ 
ર ખાનાથી પેરીતી કી'મત રા. ૧-૪-૦ અને 
અર્ધા આઉસતી પટી કી'મત ૧-૦-૧૦. 

કાડબોાડની સુશેળાત બાર ખાનાવાળી મજ- 
ખુત એક આઉ'સતી પેટીતી કીમત ૦-૧2-૦ 
અને અર્ધા આઉસની પૈટીનતી કીમત ૦-૮-૦. 

જેમને છુટક દવા માત્ર જોઇતી હાય તેમણે - 
તે પ્રમાણે અને જેમને પૈટી સાથે જઇતી હોય 
તેમને પૅટાં સાથે માપ્લવામાં આવે છે. 


એજ'કટોને સારે લાભ, આ તરવાખએઓ હવે 


7૩ 


પ્રવલેક સ્થળે જથાબંધ ખપે છે. તેથી એજ મને 
સારે લાભ મળી શંકે છે. એજ ટ થવામાં ધણી- 
જ થોડી મુડી રેકવી પડે છે. એજ'ટ થવા ધ*૪- 
નારે પત્રવ્યવહાર કરી એજન્સી સત્વર મળવી લેવી. 
આ દવા સળવાનુ' ઠેકાણુ 
પ્રભુશકર નરભેરામ વ્યાસ. 
ચ'દ્રપ્રડાશ એઓફોસ, ખપાટાંઆ ચકલા 


સુરત. 


આ દવા સખધી અનેક અભિપ્રાયો" 
માંથી ઘોડા અભિપ્રાય, 


કહી. 


આપના તરથી જે જે દરદોમાં આપની ક'પ- 
તીમાંથી મગાવી જવનરસાયન દવાએ મે' વાપરી 
છે. તે વીષે [વન'તી કરવાની કે મે' તે દવાએ જ- 
વનરસાયન શાસ્્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે ક્રમથી વાપ- 
ર|ી છે, અને તે ધણા વ્યાધિમાં ફતેહુમ'દ૬ તીવડી 


૪% 
છે. ઝાડાના તથા મરડાના વ્યાધિમાં તે રામબાણ 
અસર કરે છે. લિ? 
ચુનીલાલ તુલસીદાસ ડૉક્ટર, 
સુ૦ ગારીઆધર, 





આપની પાસેથી “ જવત રસાયન શાસ્ત્ર” 
બાયોકેમીસ્ટ્રીન નખબરવાળા કેટલાક ક્ષારો લઇ 
મારા સહવાસમાં આવનાર મારા આપ બધુઓના * 
વ્યાધિઓઉપર અજમાવી અનુભવ કરતા આ- 
પને જણાવવાને મને ધણી ખુરશી ઉપજે છે, કે 
સ્વાદમાં ગળ્યા એવા સદરહ ક્યારેનો જે 
સમજને યથાર્થ ઉપયેગ કરવામાં આવે તે પ્રત્યેઃ 
ક વ્યાધિ નિર્મલ થયા સીવાય રહે નહિ. આ હ્યા- 
રે આ બાળ ૬૯ તમામ મનુષ્યને એક સરખી 
રીતે અસર કરનારા છે, એમ એ ક્ષારેના શોધક 
પિતા ડૉકટર સુસ્લર કહે છે, તે હવે અહ્રશઃ અ" 
તભવસિદ્ટ થવાનો સમય પાસે, આવતો નય છે, 


કપ 


આ લખનાર ધાતે પ્રમહના વ્યાધિને દીર્ધ સમય 
થયા સેવતો હતો. મારે આ વ્યાધિ આ હ્લારેના 
“સેવનથી તદન નાખુત થયે! છે, એટલુંજ નહિ પ- 
ણુ મધુપ્રમેહ જેવા અસાષ્ય ગણાતા વ્યાધિ વા" 
ળા...દરદીને સતત ત્રણુ માસ આ દવાને ઉપયોગ 
કરાવ્યાથી હાલ તે યેગ્ય પ્રકારે પોતાનું આરેગ્ય 
ભાગવે છે. આ સીવાય ઉપદશ, સ્રી ઉન્માદ--હિ* 
સ્ટીરીઆ, તાવ, આંતિસાર વગેરે વ્યાધએ આ 
હ્ારેથી મારી દેખરેખ નીચે મરણુને શરણું થયા 
છે. અર્થાત્‌ નાશ પામ્યા છે, મટી ગયા છે. મને તે 
એમ લાગે છે, કે એલેપથીની દવાથી ક'ટાળી ગ* 
યેલા હવે આ વિષરણહીત સ્વાદિટિ ક્ષારેનતા સેવનથી 
પ્‌ાતાતી જવીત્‌ યાત્રા સુખમય બનાવી શકે તેમ છે. 


લિ? પ્રભાશ'કર્‌ રત્નરુ ઉપાધ્યાય? 
હળવદ. કાઠીયાવાડ? 


ઓનરરી સેક્રેટરી માજરાજખબા લાયળેરી, 


માલા 


7૬ 
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શ૪ઇ” આ સિવાય બીન્ન ઘણા અભિડાયે છે. 
પણુ સ્થળ સકેચથી તે અત્ર ટાંકયાં નથી. 





૪૫9 
દરેક મતુષ્ય જાતે વેદ 
અથવા 
વ્યવહારાચત જીવન રસાયનવિદ્યાન 


આ પુસ્તક પ્રત્યેક મનુષ્યને અત્ય'ત ઉપયે।મી છે. 

આ પુસ્તક પોતાતી પાસે હોવાથી મનુષ્ય પોતાનો 
' અને પોતાનો કુટુંબનો વૈધ થઈ શકે છે. અને 
વૈદ્ય કે ડોક્ટરતી જરૂર ઓછી થઇ ન્નય છે. આ 
પુસ્તકતી ભાષા ધણી સરળ અને કોઇ પણુ મનુ- 
“ય સહજ સમજ શકે તેવી છે. આ પુસ્તક નહિ 
_મગાવનાર પોતાનું, અને પાતાના કુટુંબનું ઘણુ 
સુખ ખુએ છે. હુજરે। મનુષ્યોને આ પુસ્તકથી લાભ 
થયો છે. વળી આ પુસ્તકની ઉપયેોગતામાં આ 
વ્યાધિ ફલાણી દવાથી મટ ગયે! હતો. એવા રીતે 
વિમતવાર અનુભવસિહ કેસતા પ્રમાણો આપા %હદિ 
કરી છે. ઝીમત માત્ર આના ૨-૬-૦ ૬97%વન ર્‌- 


૪૮ 


સાયન દવાઓની પેટી લેનારને આ પુસ્તક અ- 
ત'ત ઉપયોગનું છે. 
ચ'દ્રપ્રકાશ ઓફૂસ# સુરત, 


ઝાલા સ્ક 


એષધમાત્રની માતા, સરળમાં સરળ, 
નિરરાષમાં નિરદેાષ. ( 10318 11419011038. ) 
કોઇપણુ રોગ જલદી મટાડનાર 


ચમત્કારિક ભસ્મ 
આધ્યાત્મિક વિદ્યાના ગુમ, રહસ્યથી તેયાર કરેલી 
આ ચમત્કારિક ભસ્મ તેના નામ પ્રમાણે ચમત્કા- 
રિક રીતે સધળા વ્યાધિને મટાડી આરેગ્યતા જળ 
વી રાખેછે. રેમી તેમજ નિરે!ગી મનુષ્યને તે હમે- 
શા ત્રહણુ કરવા યોગ્ય છે. તેના સેવનથી તાવ, 
ઉધરસ, બધકેોરા, અતિસાર વગેરે ખીન્ન સધળા 
રે।!ગેો મટે છે. રામનું બાણ જેમ જ્યાં જય ત્યાં 
વિજ્ય મેળવતું અને કાર્ય કર્યાં સીવાય પાછુ ફરતું 


૪૯ 


નહોતું તેમ આ ભસ્મ દરેક રે।ગને દખાવે છે. ભૃત 
“ય પ્રેતનો જેના સબ'ધમાં વહેમ હોય તેને પણુ આ 
ભસ્મ અત્યત ફાયદાકર્તા છે. માનસિક શક્તિ - 
આનો આ ભસ્મના સૈવતથી વિકાસ થાય છે. અઃ 
ને તેથી વકીલે, બારિસ્ટરે, લેખકો વગેરેનો તે ઉ- 
ત્તમ ખોરાક છે. ૪ી મત માત્ર એક ડ”બીતી આ- 
ના ચાર. આ બાળબ્રદ્ધ સર્વ તેનો ઉપયોગ નિર્ભ- 
, ય રીતે કરી શકે છે. ગરીબ કે શ્રીમાન સવ જ 
તેના લાભ લઇ શકે તે અર્થે કી'મત ધણીજ સ- 
સ્તી રાખવામાં આવી છે. 
ચ'દ્રપ્રકાશ એઓજીસ સુરત 


આ ભસ્મના સબ'ધમાં થોડા અભિપ્રાય, 
* ...વદત સહ વિનતિ કે આજરે।જ ચમત્કારિક 
ભસમ્મતી ચાર ડખી મળી છે. તે ભસ્મ જુદા જુ- 
દા વ્યાધિવાળાને ખવર્‌ાવતાં તરતજ આ શ્ચર્ય કારક 
કૅરફાર થઇ ત'દરસ્તી જણાઈ છે. ધણાં દિવસના 
ઘર ધાલી રહેલા ગ્યાધિ જેવાકે તાવ, "ખાંસી વગેરે 


પું 


જ્યું થયેલા છતાં માત્ર ત્રણુ દિવસ ખાધી તેથી 
વ્યાધિ નિદૃત્તિ જણાધ છે. નામ જેવાજ ગુણુ છે. , 


ચમત્કારિક ભસ્મ તે ચમત્કારિકજ છે. આજરે।જ પુ- 
ન: ડબી નગ ચાર મોકલવા કૃપા કરશે. 


મા૦ ભચાઉ (કચ્છ) લિન મહેશ્વરપ્રસાદ 
હાથીરામ 


વિત'તિકે આપતી આપ્યામ્મિક પ્રસાદવાળી ચમતક!- 
રિક ભસ્મના સેવનથી પટ્ટ આરેગગ્ય પ્રા થયુ છે. 


તથા ક૪ અને વાયુની શાંતિ થવા અર્થે તેનુ સે- 
વન ચાલં છે. મગલતમ મહેશ્વરતી મહાન સત્તાથી 


આપની ભસ્મનું માહાત્મ્ય વિસ્તરતું ચાલે છે. 
ઉત્કૃછ્ટ એશ્વર્યા ધિપતિ ઇશ્વરસત્તાથી આપતી અ 
ધ્યાત્મિક ભસ્મ ઉત્તરોત્તર ઉત્તમ આરેગ્ય અપી 


સવને સવોતમ સુખભાક કરવા શંક્તિમાત કરે, 
એજ અભ્યર્થના છે. 

મસ્ા૦ જીતાગઢ લિ૦ પૃષ્ણુ:ત્ત વિ. મ 
હાપુરૂષ 





પ્‌ ર્‌ 


આપની ભસ્મ વાપયાથી મારી સ્ત્રીને ધણેજ 
લાભ થાય છે. ને હવે તેને ત્રણુ ચાર વષથી એ 
જે મહીને પ્રસવ થઇ જતો હતો. તે આપની 
ભરમ ખાધાથી લગભગ દશ માસ પૂરા થવા આ:- 
વ્યા છે. અને તેનું શરીર પૂણુ આરેગગ્ય છે. હવે 
જે તેની જરર હોય તો એક ડબબીવી. પી. થી 
મોકલી આપવા કપા કરેશે।જ. 
' સા૦ કઠલાલ. લિ-લ-કે-શાહ. 
ચમત્કારિક ભસ્મ મોકલી તે પહોંચી છે. મે' 
«યાં જ્યાં વાપરી ત્યાં અવસ્ય જાયદ્દો થયેલો છે. 
આ ભસ્મમાં જે વ્યાધિ નિવારવાનુ' સામઃ*ય છે, 
તેતી સરખામણીમાં તેની ૪ી'મત કજ નથી. 
સુ।૦ ગુરીયા 
લિ-ચુનીલાલ હીમાભાઈ તારમાસ્તર્‌ 


શઇઇ” વધુ અભિપ્રાય સ્થળ સ કે।ચથી આપયા તથી. 





પર્‌ 


શક્તિના એખટ ખજનેો 
મઝીના?? 


શક્તિની ખીજ કહેવાતી દવાઓ પાછળ ન્ર્થ 
પૈસાને બરબઆદ ન કરતા વેળાસર મઝીનાજ વા" 
પરશ. જે સુખને માટે તમે રાત દિવસ ફીકરમદ૬ 
રહી તમારા અશક્ત શરીરને વધારે માહા પરિ- 
ણામ તરફ અન્નણુપણે ઘસડ્યા દ્ોછો તે %ીકરમાં- 
થી છુટવાને રસ્તો મઝીંતા વાપરવી તેજ છે. કા- 
યમનું ખરં પુરૃષત્વ પુરે પાડવાનું અને ટકાવી ર૨ 
"ખત્તાનુ કામ મઝીના ઘણી સારી રીતે ફરે છે. 
૪ી'મત રા. ત્રણ વી-પી-થી-૩।. સવા ત્રણુ વ્યાઃ 
પારીઓને તેના નામ સાથતી જથાબ'ધ નહેર્‌- 
તો ૭પાવી આપવામાં આવે છે. 


ચ'દ્રપ્રકાશ ઓફોસ મુરત, 





પડ 


જુની તેમજ નવી ખાંસી, દમ, 
ક્ષય વગેરેને મટાડનાર 
કફૃસૌ૨૫. 

આ કજ સીરપના સેવનથી છાતીનું કલ, ક્ષય, 
હાંકણુ, દમ. નખલા કેફ્સાં. ખાંસી ઉટાંરીયુ', લુ 
ખી ઉધરસ વગેરે મટેછે, ગમ તેવો કફ પડતો હે- 
ય તો પણુ તે ત્રીજે દિવસે મરી જવ છે. »#।'મત 
બાટલી એકના આના બાર. 

ચ'દ્રપ્રકાશ એફાસ સુરત 





બગડી ગયેલા લોહીને સુધારી, શરી- 
૨ મજબુત કરી ખુબસુરત ચહેરો 
બનાવનાર ખાત્રીનેો ઉપાય. 


આયોડાંઈઝડ સાસાપરીલા# 
કોહ, રતવા, સંધિવા, રાંઝણુ, ખસ, ખૂજલી, ઉ- 
પૃદશ, વિષ્કોટક, પ્રમય, ચાંદા, વગેરે સર્વ વ્યાધિએ 


પ૪ 


આના સેવનથી મટે છે. કાચુ રસાયન ખાવાથી તે 
૪લી નીકળ્યુ' હોય તેતી માટી અસરને આ સાસીં- 
પરીલા તદન નાષ્ુત કરે છે. કેટલીક સ્ત્રીઓને 
લોહીવિકાર્થી બાળક્રો જવતા નથી તેઓ જે આ સાઃ 
સૌપરીલાનુ' સેવન ચાલુ રાખે તો ધણે લાભ થાય 
છે. અને બાળકો ત'દુરસ્ત મજબુત અવતરે દે. 
૪ીમત બાટલી એકના રા૦ ૧-૪-૦ 


ચ'દ્રપ્રકારા એઓકફોસ સુરત, 





બાળકોના તમામ વ્યાધિ મટાડનાર 
બાલ₹જવન. 


આનાથી તાવ, ઝાડા, ઉલટી, ગળામાં બોલતી 
સસણી, ઉધરસ, વીગેરે બાલકરેના વ્યાધિ મટે છે. 
દાંત સુખપૂર્વક આવે છે. આંચકી, તાણુ વગેરે 
વ્યાધિઓનો પણુ નાશ થાય છે. પોતાના બાળકને 
સુદર શરીર્‌ અતે આરેગ્યવાળી સ્થિતિમાં જેવા 


પૃપ 


ઇચ્છનાર પ્રત્યેક માબાપે આ બાલજવનને। અવશ્ય 
ઉપયોગ કરવો જતેઇએ. #ી'મત શીશી એકના આના 
બાર. ત્રણુ શીશી સામટી લેનારને ર્‌।૦ ૨-૦-૦ 
ઉન” આ સીવાય ડેડ#ઃર ઇચરપહેારીઅ અને 
ડૉંગરેના બનાવેલા બાલામૃતોની શાશી અમારે ત્યાં 
ક૪ીફાયત ભાવે મળે છે. 


ચ'દ્રપ્રકાશ ઓફીસ સુરત. 


વાઇઢે લાધઝર? 

ચાલુ જમાનાનું અમૃત છે, ધાતુના દરેક વ્યાઃ 
ધિ મટાડે છે. નબળાઈને કટા શગ્ન છે. ધાતુક્ષય - 
ની ચમત્કારિક દવા છે. ત્રણુ દિવસમાં તેનો ચમ- 
. (કાર્‌ માલુમ પડે છે. મગજતી નખળાપના વ્યાધિ 
તથા લેહીના વીકારો મટે છે. સ્વપ્નમાં તેમજ 
પીશાબમાં જતી ધાત ત્રણુ દિવસમાં મટે છે, નાન- 
પણમાં ખોટી ટેવથધી થયેલી કમજેરી નામ દાદ 
મટાડનાર ઉમદેો ઇલાજ છે. અજર્ણું વગેરે વ્યાધિ 


પદ્‌ 


મટાડે છે. પ્રદર તેમજ સ્ત્રીઓના ગમે તેવા ગુમ 
સગેોનો શામબાણુ દવા છે. નબળી યાદદ:સ્4 સુધારે . 
છે. દરેક મગજનુ' કામ કરનાર્‌ માટે ઉત્તમ માત્રા 
છે. કી'મત શીશી એકના ર૦ 1-૪-૦ એજન્ટો 
જોઈએ છે, 

ચ'દ્રપ્રકાંશ એકોસસુરત. 





ચ%પ્રડાશ એફોસમાં મળતી દવાએ. 
એગ્યુમીક્ષવર ( દરેક જતના તાવને મટાડનાર ) 
કી મત-૦-૧૨-૦ 
પૈનકીલર ( પેટના તમામ દર્દો સારાં કરનાર ) 
૪ી મત, ૦-૧૨-૦ 
પરગેરીવપીલ્સ(જુલાખની ગોળીએ) કી'મત૦-૮-૦ * 
ઇયર ડ્રાપ્સ (કાનની દવા) કીમત ૦-૪-૦ 
રેઝ ડ્રોપ્સ ( આંખતી ધવા) ૪મત-૦-૪-૦ 
યુનીવરસલ બામ ( માથાના દુઃખાવાને તરત મ- 
ટાડનાર ) ૪ મત-૬-૪-૦ 


પપ 


ઇસ્ટર્ન શોરીપ ૪1'મત-૦-૧૦-૦ 
ખસનો મલમ ડ“ખી એકતી કઝીંમત-૦-૪-૦ 
દરાજનેો મલમ “બી એક કા'મત-૬-૪-૦ 
ઢુથ પાવડર ( હાલતા દાંત મજખૂત કરનાર ) 


% મત-૦-૨-૦ 
પચરસ ચૃણુ શારી એક કા મત-૦૬-૦ 
ડવીનાદનની ગોળીઓ શીશી એક ગોળી ૧૦૦ 

કી મત-1૧-૦-૦ 
સાચા મોતીનો સુરમા તોલા એકતી શીશી 

ક મત-૧-૦-૦ 


આ પ્રમાણેતી દવાઓ અમારે ત્યાં તૈયાર મલે 
છે. ઉપલી દવામાંથી એક ડઝન શીશી સાથે લે- 
તારને ધ્રણા કીફાયત ભાવે આપવામાં આવે છે 
વ્યાપારીઓને કમીશન કાપી માલ કોકલવામાં 
આવે છે. કેોઇપણુ દવાખાનુ કાઢનાર મનુષ્યે 
એક વખત અમારી દુકાનતી મુલાકાત અવર્ય 
લેવી, અને બીજી દુકાન કરતાં અમારે ત્યાં માલ 


પૃ 


કીફાયત ભાવથી અને સારે! મલતો હોય તોજ 
તે ખરીદ કર્વે।. 
ઉપર્‌ જણાવેલી દવા સીવાય અમારે ત્યાં ખીજ 
દરેક “તની દવા હ્ુટક તથા જથાબંધ વ્યાજબી 
ષી'મતથી મળી શકે છે. એકવાર મલાકાત લઇ 
ખાત્રી કરે. 
ચ'દ્રપ્રકાશ ઓકોસ સુરત, 


એકસ્ટ્રેકક ઓવ ઇ૬'ક ( સાહોનુ' સત્વ ) 

આ સાહીના સત્વતી ચાર આનાની એક શા 
શીમાંથી દોઢ શેર ઉત્તમ સાહી થાય છે. સાહી 
કર્વાતી રીત ધણી સરળ છે, એક ખડીયામાં 
થાઇ પાણી નાંખી તેમાં થોડાં ટીપાં નાંખવામા- 
ત્રધી સાહી તયાર થાય છે. સાહી પા થાય છે, 
અને તેના અક્યરે। ઝાંખા પડતા નથી. તે ભુસા* 
તી કે %ુટતી નથી. અને થુથા ન થતા હોવાથી 
સ્ટીલપેન બગડતી નથી. આ સાહી ધણી સારી 


પહ 


અને ઝીંમતમાં સસ્તી છે. ન પસ'હ પડે તે 
જફ્ેોડેલી શીશી અમે પુરી કી'ભતે પાછી 
લઇએ છીયે. લાલ તેમજ લુ બ્લેક બે ન્તતની 
સાહોનું સત્બ આવી શકે છે. આ .સાહી ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ અને સસ્તામાં સસ્તી છે. 


ચ'દ્રપ્રકાશ ઓફોસ સુરત 


બધકેશનુ' ય'ત્ર ( એનીમા ) 

આ ય'ત્રનો ઉપયોગ કરવાથી ગમ તેવા બધકેશ 
મરી જય છે. તથા ઉત્તમ પ્રકારનું આરે ગ્ય પ્રામ 
યાય છે. આ યત્ર વાપરનારે ' બષધકેોશ અને 
તેને ટાળવાના ઉપાયો ' એ નામનું ખે આનાતી 
જ૪ી'મતનું પુસ્તક અવગ્ય વાંચવું જાઇએ. આ ય- 
ત્ર પ્રસગે કોઇને ઝાડો કે પેશાબ બધ થઇ  * 
છે તો તેવે પ્રસંગે પણુ કામમાં આવે છે. 

ક» મત ” 
જ પીનટ નનું ૪-૦-૦૨ 


દક 


૪ પીનટ કાથનું ૪-૮-૦૦ 
૬% પીનટ રીનતું ૫-૦૦-૦ 
% પીનટ કાચતુ ૬-૦-૦ 
એક પીન્ઢ એટલે દોઢ શેર સમજવું. કાચનાં 
યત્ર વિશેષ સષ્રાષ્વાળાં હોય છે. અને વિરેષ 
સ્વચ્છ,રહી શકે છે, 
આ ય-ત્રને માટે જેદતી રબરની નળી તથા મેલ 


અને [મેલ પાધપ છુટી પણુ મળી શકે છે. પો 
૪ તેમજ રેલવેથી મોકલી શકાય છે. 


ચ'દ્રપ્રકાશ ઓફીસ સુરત 


ખાસ મહિસુરની સુગ'ધીદાર 
અગર્‌ બત્તી 

જયાબધ નૃહિ મગાવનારને જે જાડી પાતળી 

સીલકમાં હરો તેજ મોકલારો. ખે આતાતની 

પોટતી ટીકેટા માકલનારને તમામ “તના સૅમ્પ- 

લ મોકલી આપીયે છીએ. માઇસોરમાં તે જે ના* 

મથી ઓળખાય છે, તેજ નામ અત્ર પણુ ડા" 


દ્‌ 


થમ શ્ખ્યાં છે. આ અગરખત્તી પ્રત્યેક મનુષ્ય 
| પ્અવસ્ય વાપરવા યોગ્ય છે. 
નબર એક શૈર ની કીં'મત રૂ।૦ ૨૦-૦-૦ 
રૃ ગુલાબ કસ્તુરી સ્ટીકસ 
૧ નન્‍તડી એક રશૈરમાં ૫૦ થાય છે. 
અને જેમાંની એક અગરખઅતી 
લગભગ ચાર કલાક સુધી બળે છે. 
ર્‌ પાતળી એક શેરમાં ૧૦૦ ઉપર 
થાય છે. અને જેમાંતી એક લગ 
ભગ બે કલાક સુધી બળે છે. 
આ અગરબત્તી માં ખાસ કસ્ઝરીની વાસ 
આવે છેઃ અને તે અત્ય'ત પ્રીતિકર્‌ લાગે છે? 
૨ ઝુલાભ સ્ટોક્સ રૂ? ૧૦-૦-૦ 
( આમાં એક શેરમાં ૬૦ ઉપર આવેછે 
અને જે લગભગ અઢી કલાક સુધી પહોચે છે. 
3 અગર સ્ટીકસ એક શેરમાં ૭૫ ઉપર્‌ થાય 
છે. અનેતે દોર કલાકને આશરે ચાલે છે. 


૮-0-4૦ 


રર 


૪ ચ'દન સ્ટીક્સ  શૃ--૮--ન્‍ 
૧ લાખી એક શેરમાં ૨૪૦ 
ર૨ ટુંકી એક શેરમાં ૪૦૦ ર 

પ જાવાથ સ્ટોક્સ ૧ર-૦--૦ 
૧ નતડી એક શેરમાં ૬૦ 

ર પાતળી એક શેરમાં ૬૦૦ 

૬ માથાબ સ્ટોક્સ પ૫--૦--૦ 
આ આમગરબતી ત્યારે બળે છે ત્યારે ઉત્તમ સુ 
વાસ આપે છે. એટલુંજ નહિ પણુ વચમાં વ- 
ચમાં આકર્ષક રીતે બળે છે. 

૭ ફાઇન અ બર સ્ટોક્સ એક હન્નર ૧૨-૦--૦ 
આ અગરબત્તી દોરા જેટલી પાતળી ૭તાં લગ- 
ભગ અધાંકલાક બળે છે. જે ભાગમાં તે સળઃ 
ગાવીં હોય છે. તે ભાગતી આસપાસ પોતાતાં 
મસુગધીમય મુવાંસ તે દૂર સુધી પ્રસારે છે 

૮ દરબાર સ્ટીડસ એક ડર્ઝનના ૪--૦--૦ 
આમાંની એક અગરબત્તી લગભગ સાત આદ 
કલાક સુધી બળે છે. અને તે એવા તો ઉ- 


ફર મ 


જી 
દ. ફિ 


ત્તમ સુવાસ પ્રસારે છે કે તે બળી રલ્યા પછી 
પણુ તેની વાશ તે ભાગમાંથી જતી નથી. 


ઉહ પ'ચુઆ સ્ટોક્સ એક શેરના પ--૦--૦ 


૧૦ પૂજા સ્ટોક્સ ” કીન 
૧૧ અગર સ્ટોકસ(ર)” ડચ 
૧૨ આઉધ સ્ટોક્સ જ ૩--૦--૦ 
૧૩ ઓરડોનરી સ્ટીકસ ” ફા ેસ્ક 


ઉપરની આ જુદી જુદી અગરબત્તીમાં એક 
શેરમાં પચાસથી માંડીને એક હન્નર્‌ સુધી આવે 
છે. તમે એક વખત આમાંથી કેઇપણુ નત વા* 
પરશે તો તમને ભાગ્યેજ બીજ અગરબત્તી વાપ- 
રવાનુ મન થશે. 
ચ'દ્રપ્રકાશ ઓફોસ સુરત 


ચ'દ્રપ્રકાશ એફોસમાં વેચાતાં પુસ્તકે. 


ઇચ્છા પ્રમાણે આચુષ્યને દીર્ધ કરવાની કળા? 
આપણુ સર્વ સુખનો આધાર આપણા જીવન- 


ધ્ન 


ઉપરે છે. અને તેધી જવનને વધારે વખત લ્‌'બા- 
વવુ એ આપણી મુખ્ય ફરજ છે, આ પુસ્તકમાં 
જવનતને વધારવાના સવથી બની શકે તેવા તિયમા 
જણાવ્યા છે, અને તે પ્રત્યેક મનુષ્યે અવસ્ય વાં" 
ચવા યોગ્ય છે. આ પુસ્તક ખરીદ કરવાથી તમને 
કદી પણુ પસ્તાવો થશે નહિ પણ્‌ લાભજ થશે. 
છી મત માત્ર આતા આદ. 





માચાાયામ? 
પ્રાણાયામ સ'મધી સધળી માહોતી સદ્ઞિમમાં 
આ પુસ્તકમાં વણુંવી છે. આસનના પ્રકાર, વીગેરે 
સર્વ બાબતોને પણુ તેમાં સમાવેશ કરવામાં આવ્યે 
છે. પ્રાણાયામ શીખવા ઈચ્છનાર્‌ પ્રતયેક મનુષ્યને 
આ પુસ્તક વાંચવા યોગ્ય છે. ૪['મત માત્ર આના ચાર 





સ્રાતબાધક સચિત્ર વિષચે, 
સુખપ્રામ્તિ અર્થે ચુ કરવુ, આરેગ્યપ્રાપિનો 
રમબાણુ ઉપાય વગેરે બીજ ૧૬ વિષયોનો સમા” 


૬પ 


વેશ કરવામાં આવ્યા છે. પ્રત્તેક વિષય સાંચેત્ર 
આપવામાં આવ્યે! છે. કમત માત્ર આના ચાર. 





સદબોધ સ્તવનાવળી, 

અ પુસ્તકમાં સાન, વૈરાગ્ય, અનુભવ, વગેરેના 
પદ્યાનો સ'શ્રહ કરવામાં આવ્યો છે. મૅત્વંક પદ્ય 
નાટકના લયને અનુસાર બનાવેલું હોવાથી ઉ'કરતા 
યુવકોને આ પુસ્તક અત્યંત જરરનેો પદાથ પરે 
પાડ છે. કીમત આતના ચાર. 


4૬૦ મઝમરાકનઝાયાાભ૦૦-નતાત,તદ૦મટવર૩ઝતબ#ર:. 


ધન પ્રાસિતા નવાં સાધને! 


ધન પ્રામ કરવાના કેટલાક નવા હન્નર અને ઉ- 
ધમને આ પુસ્તકમાં સમાવેશ કરવા પ્રેયત્ત કવે! 
છે. આ સીવાય ધનપ્રામિઅર્થે બીન્ન કયા ક્યા 
લક્ષણોની જરર છે તે પણુ આ પુસ્તકમાં લખ્યુ 


૬૬ 


છે. ધનની ઈચ્છા કરનાર દરેકને આ પુસ્તક વાંચવુ 
જરરનુ' છે. ક્ઉળત શના ચાર. 
મળવાનુ' ઠેૅકાણુ'. 
ગમભુશ'કર નરભેરામ વજ્યાસ, 
ચદપ્રકાથ એફીસ મુરત, 





અશ્યાત્મબલપોષક ગ્ર'થમાળા. 
. મ્રથમ અક્ષ 
જચનાશ શ્રીમન્‌ માસ્તર સાહેબ છેગાલકલ 
જવનલાલ વ્યવસ્થાપક મહાકાલ. 
આ પુસ્તકમાં લખેલી ક્રિયાને આચારમાં મૃક- 
થાથી નીચે પ્રમાણે લાભ યાય છે. 

૧ સુખ કેમ પ્રામ કરવુ' તેનો ધારી માર્ગ 
તે શિખવે છ, 'તષા તે માર્ગે ચાલંધાનું બળ 
આપે છે. ર 

2 વ્યવહારિક સુખે જેવાં કે ધન, ગ્રહ, સ- 
ન્મિત્રો વગેરે 'કાપ્ર કરવાની કળાનુ' તે આંચારમાં 


૬૭ 


મૃકાં શકાય ગએવૃ' તાન આપે છે.. 

૩ ગધ વિના પોતાના. તથા પારકાના 
વ્યાધિને ઢળવાનુ' તે સામઃ્ય આપે છે. 

 # તીરેગ મતુષ્યને તે સમાઇ આરે 

આપે છે. 

પ મનેબળ તથા ખ્રુદ્ધિબલ અન્યત વધવા- 
ના દરને તે ઉઘાડી આપે છે. 

₹ વ્યવહારમાં તથા પરમાથંમાં વિજય પ્રો- 
પ્ર કરવાતી અમોધ્ર કળાની સિદ્ધિને તે આપ છે. 

૭ પૃથ્વીના સર્વ કાળના 'વિચારકો તથા ત 
ત્વ્ઞાનીઆ પોતાના સ્વરુપને “મુ, એજ સવ 
સુખાને આપનાર છે. ( [100% ૬3011 ) 
એવા જે બાધ આપે છે, તે ખેોધને અનુભવમાં 
આણ્‌વાના અથાત્‌ પોતાતા સ્વરૂપને નણુવાના 
વિધિમાં તે મનુષ્યને પ્રવેશ કરાવે છે. 

૮ ચમત્ફારેના કારણેોનું તથા ર્હસ્યતું ઉ- 
ત્તમ પ્રકારનું સાન આપી પરિષ્યાગરે તે સાધવાનું 


જ 


મનુષ્યને ખળ આપે છે. 


હ 


૫-૧ ૪ 


આ (સિવાય બીજા અગણીત લાભ આ પુસ્ત- 


કમાં લખેલી કયા કરવાથી થાય છે. આ પુસ્ત- 


કનુ પુ સુદર છીટનું અને સુવણુ સહારે અ- 
[કત છે. કી'મત માત્ર રૂ૦ ૧ એક. 
ચદ્રપ્રકાશ એઓફૂોસ સુરત 





રૂ 
સોભાગ્યશિક્ષાબ્ધિ 
વડાદરા રાજ્યની કેળવી શાળાઓ તથા લાવબરીા 
અને નામ માટે મજુર થયેલ આ પુસ્તક સ્્રીગય- 
ઝૂ ખાસ કરી વાંચવાયોગ્ય છે. સ્ત્રીંધમ વાતાં 
ના તેમ જ જુદા પ્રકરણાના રપમાં આ પરત 
ણ આપી રીતે વણુવવા પ્રયાસ કયો છે. 
કી નકા 
ચ'દ્રપ્રકાશ ઓક્‌ાોસ સુરત. 


હોડ દરા લિટન તહા 





ખાસ થટાડેલી ષી'મતે આપવાનાં ડે- 
ટલાક પુસ્તકે, 


પ્રેમની આહુતી, અજય લક્ષ્મા 
મવાડના પ્રખ્યાત વીર્‌ પ્રતાપના #ઇગાતનની એ- 


દાંત 


૬૯ 


તહાસીક નવ લકથા. પાકુ પું મળ કોં'મત ર૦ 
-૧---૦ ઘટાડેલી ક|'મત ર૦-૧-૦-૦ 

વિશ્વરંગ જૂદી જૂદી એતિહાસિક ધમ. ધર્મ, 
નીતિ, વગેરેના ઉત્તમ દષ્ાતોની પાંચ નવલકથા. 
%'મત ૬-૧૨-૦ વટાડેલી #મત-૦-૯-૬ 

વસ'તકુમારી સસાર અને સ્વર્ગના વિવધ ધમ 
સવરપ સમજવી સમાજના નીતિ નિયમો સમઃતવ 
નારી તવલકથા મળ કી'મત ૦-૧૨-૦ ધરાડલી 
દ્રમત ૮-૧૦-૦ 

જાલોયા. દલિયા મૃસલમાની ઝતાનાના 
પયારતાં નવલાં ચિત્રો. #ી'મત-૦--૧૨-૦ ઘટા'લા 
છીમત ૦-#-૦ ' 

મરિયમ દાલ્લીતી ગએેક પવિત્ર મૃસલમાતી 
પાતિન્ત્તાનું' અલૈકિક ધેમચરિત્ર. સ સારતી ક 
તાનો એક વિચિત્ર પટ. એમ. એ. બતાકના 
લખનારના હાથે લખાયલી. નવલ કથા. નળ ક 
મત-૧-૦-૦ ધકકલી #'મત-૦-૧૨-૦ 


(9૭8 


સુકનપ્રભા ચીર્ત્ર, એક આર્યાપતિશતા- 
નો પ્રતાપ બતાવનોર્‌ અલાકિક રસ ભરૅલું કરણુ 
ધેલાની પહ્દિનું' નોવેલ. પાકુ પુ'ડ' સોનેરી નામ 
સાથે. મૂળ છી'મત ૧-/-૦ હાલ ઝી'મત ૧-૦-૦ 
૩૫૦ પૃઇ, 

સાનોપદેશ માથા. બડા, સખ, દ:ખ, સ'સાઃ 
ર. સમાજ વિગેરે. માનવમાત્રના સાતવ્ય વિષવેને 
અપર્વ સશ્રહ. મૂળ ૪ મત ૧-૧૦-૦ ઘટાડલી 
૪ીમત ૦-/-૦ 

મ્માર્ત્માદષિક્ઢ આત્મસ્ાનના રહસ્ય. જવ 
રાવને પ્રભેદ, અને અભેદ, તેમજ વતમાન અને 
ભવિષ્યનો લેષખ. મૃળ #ી'મત ૨-૦-૦ વશાડેલી 
૦--૧૨--૦ 

કુંવારી ફ્ન્યા આધુનિક સસારનુ' તાદશ સિત્ર 
આાંકનારી નવલકથાં, સુપ્રસિદ્ધ કવિ ભવાનીશ'કરતી 
લખેલી. ૩. ૧-૪-૦ ઘટાડેલી કિ'મત ૦૬-૮-૦ 

નેપાલીયંત બોનાપાર્ટનુ' જીવનચરિત્ર 
મૃળ કિમત ૧-૪-૦ ઘટાડેલી કિ'મત ૦-૧૨--૦ 


૭૧ 


ચુનાઇ ઠેડસ્ઠેટસની લેોકસ્થિતિ, અમેરિકાના 
/“ય યુનાઈટેડ સ્ટેટસતી માહીતી આપનાર અયુ- 
ત્તમ ત્રથ. મૃળ 1કે'મત. ૧-૦-૦ વટાડેલી 
કફિ'મત ૦-૧૨-૦ ર 
ઉપરના સધળાં પુસ્તકોનું ષોજ્ટેજ જીદ 
ચ'દ્રપ્રકાશ એકસ. સુરત. 





ખેડુતના કાયદાનો “ખલાસો. 
સાહૃકાર તેમજ ખેદુત બનેને એક સરખા રીતે 
ઉપયો! પસતક કિ'મત ર્‌।૦ 2-૦-૦ * 


રાજા રવિવમાંના લોકપ્રિય ચિત્રા 
' ર્‌ રવિવમાંતા ચિત્રેથી કોઇ મનુષ્ય ભાગ્યેજ 
અનતણુ હશે. તેમનાચિત્રો ધણી ભ્રારે કી'મતે મ- 
ળતા હવાથી સાધારણુ ગરીબ વર્ગના મનુખ્યો 
તેનો લાભ લઇ શક્તા નથી. આથી આ આલબમમાં 
રવિવમાંનાં ચિતેલાં પ્રસિદ્ધ ૮5 ચિત્ર આપવામાં 


પ્રે 


આવ્યાં છે, અને તે પ્રત્યેક મનુષ્યે અવસ્ય, પોતા 
તી લાયબ્રેરીમાં રાખવાયોગ્ય છે. »|'મત માત્ર 


દ 
ર૦ ૧--૦--૦ 





1ચત્રચુક્ત મળાક્ષરો પાનાં. 
રમતતી સાથૅ શખ્દોનું સાન નાના ખાળકોને 
ખાસ ઉપયોગી. કીમત ચાર આના. 


વકઝક્ઝન્ફમ#ઝ%#* 


સચનાઃ-આ સિવાય અમારે ત્યાં દરેક વષના 
ગુજરાતી પ્રેસ તથા મુબઇ સમાચારના પચા* 
ગા. ગયરીખુકાો. તેમજ થીકોયસ્સાધક આંધેકારી- 
વર્ગના તમામ યુસ્તક્ટો સસ્તુસાહિત્ય વર્ષકકાયાં 
લયના પુસ્તકો વગરે મળી શકે છે. તેમ બીન્ન 
પરચુરણુ ધર્મ, નિતિ* વેદાંત વગેરેના પુસ્તકો પગ 
વ્યાજબાં ભાવથી મળશે. 

ચ'દ્રપ્રકાશ એફ્ીસ, સુરત 





૫93 


સાલ નેવાળની રદ્રાણનો સાથી માઝાગા. 
(%જગાત, કાઠિયાવાડ, અને દક્ષોણુમાં 
રૂદ્રાક્ષની સાચી માળાની મોટામાં 
મોટો ઓફોસ. 


રૂદ્રાક્ષની ઉત્પત્તિ ભગવાન સન#કૃમારને એક 
વખત કાત્યાયન સ્વામીએ પૃછયું હતું ક રહદરહાતી 
ઉત્પાત્ત ક્યાંથી થઇ ! તેના જવાબમાં ભગવાન્‌ સ- 
નત્કુમાગે નીચે પ્રમાણે જણાવ્યું. 


૫૫૫૫ 


ત્રિપુરાસુર નામનો એક દેત્ય થતો તે પૃથ્વીના 
મનુષ્યો તથા દેવ વગેરેને ઘ્‌ દુ:ખ દેતો હતો. 
આથા દેવ વ્રણા પીગ પામાં થીમહાદેવજને શરણે 
ગયા અને તેમની અત્યત સ્તૃતિ કરી. આથી શ્રા- 
મદાદેવજ પ્રસન્ન થયા અને ત્રિપુરાસુરને યુદ્ધમા 
હરાવી મારી નાંખ્યો. આવખત મહાદેવજના નેત્રઃ 
માંથી એક તેજ્તંમમ બાદ જમીનઉપર્‌ પડયું «તુ 
તેમાંથી રાક્ષ 9ક્ષતી ઉત્પત્તિ થઇ હતી. 


૭૪ 


રૂદ્રાક્ષની સાળા સર્વથી ગ્રષ્ઠ છે. સુત , 
સ%૪ટીક, .ગ્રલાલ, તુલશો, મતી, પદમાહ વગેરેની 
માળાઓ કરતાં રૂદ્રાક્ષની મ્નાળા પહેરવી અત્યત 
શ્રેષ્ઠ છે. એમ કાલિકાપુરાણુમાં જણાવ્યુ છૅ અને 
તેન ઉતારે। રૂદ્રાક્ષમાળા વિજયપતાકામાં આવ્યે! છે. 


રૂદ્રાક્ષની માળાના લાભ. 


જઝશ્ય ર્શેને ઘુળ્યં, રવશાત્શોટી મુળ મવેત. 
શ્વ વોટી શળં પુળ્વં, ધારા જમતે નર$ ।। 
શ્ટ્રાણપાછા વિજ્વવતાજા 
અથ --ર્દ્રાક્નતી માળાનુ' દર્શન કરવાથી અથાત્‌ 
જતવાથી પુષ્ય થાય છે. તેનો સ્પર્શ કરવાથી તેનાથી. 
કાથી ઘણ પુષ્ય થાય છે. અને તેને ધારણુ કરેવા- 
થી તથા જપ કરવાથી સો કેટી પુખ્ય પ્રામ યાય છે. 


આ પ્રમાણે હોવાથી ર્દ્રાક્ષતી માળાની પ્રેત્યેક 
મનુષ્યને જરૂર છે. 


પ9 


ન બજે 
૧૦૮ મણકાની એક માળાની ડો'સતઃ 

૧૬ ખોર, જેટલા મણકા. ૪-૭૩-૦ 
૧૫ એથી સહજ નાના સણુકા. ૦-૫૬-૦ 
૧૪ ચણી બોરધી સહજ મોટા મણકા. ૦-૮-૦ 
૧૩ ચણી બોર જેવા મણુકા. ૦-૧૨-૦ 
૧૨ એથી સહજ નાના મણુકા. પ કકન્સ્છ 
1૧ એથી પણુ સહજ નાના મણુકા. ૧-૮-૦ 
૧૦ ચણા જેટલા મણુકા. 2-૦-૦ 
# એથી સહજ નાના મણુકા. ૨-૮-૦ 
૮ તુવેર જેટલા મણુકા. ફકટસ્ક# 
, 5 એથી સહજ નાના મણકા. પ-૦-૦ 
એથી પણુ સહજ નાના મણુંકા. ૬-૦-૦ 
પ એનાથી પણુ સહજ નાના. ૮-૦-૦ 
૪ માટા મરી જેતા મણકા ૧૦-૬૦-૦ 
ઢ એથી સહજ નાના મયુકા ૧૨-૦-૦ 


રે એથી પણુ સહજ નાના મણૂુકા ૧૪-૦-૦ 


હદ 


૧.૩ મરી જવા મંણુકા શ્‌ -૦- 
ફેરવવાને, પહેરવાને, તથા સોનામાં ગડાવવા' 
ગ્યા માળાઓ સર્વોત્તમ . છે. - હાથમાં રાખવાન 
૧૭ મણકાના બેરખા માત્ર ૦-«-૦માં ચ્યાપવામ 
આવે છે. અમારી માળાઓ ખોટી છે એમ કરે તે 
અમે પૈસા પાછા આપવાને બધાઈએ છીએ. ધ 
ભૂ! મનુષ્યે મ્ય માળા મગાવે છે. અને ૫ 
છથી પસ્તાય છે. કારણુ કે તે તેમને શોથી. પ 
છે અને માલ ગમે તેવો આવે છે. અમારે! મા 
ઘણે સારે અને ભાવમાં સસ્તો છે. કારણુદે આં 
માટા જથામાં ખારોબારથી માલ મ'ગાવીયે છીએ 
જ્યાભ'ધ મગાવનારને તથા અમારી માળાએ 
ખપાવનારને સાર્‌ કમીશન આપવામાં આવે છે. 
એેક વખત નજરે જોવા વિન'તિ છે. 


ચ'દ્રમ્રકાશ એકફીસ, સુરત? 





